
 

かけはし便り 

          
  
 

 

「共に学び 共に進化する かけはし・いしずえの皆さん」 
 ２０１８年の後半を迎え、日々の訓練活動、行事の取り組みに奮闘するかけはし・い

しずえの皆さんです。「いらっしゃいませ」「ハンバーグ弁当とお菓子をください」。か

けはしフロアに設けられた模擬店での、生活介護の利用者さんと支援員とのやりとりで

す。値段が付いた数種類のポップが白板に貼りだされています。（1 円、5 円、10 円、

50 円、100 円、500 円、1,000 円）の手作り金種を手に、欲しい商品の代金を考え、計

算し、レジで支払います。金銭管理・買い物学習の一コマです。スムーズに計算が出来、

笑みを見せる利用者さん、首を傾げ、悪戦苦闘をする利用者さん、皆さん真剣なまなざ

しです。 
 売り上げ目標達成グラフのピンクが続いている就労継続支援Ｂ型では、定期的に段ボ

ール収集に伺っている事業所があります。先日、事業所の方がお見えになり、菓子パン

を大量に購入して頂きました。また、喫茶店で菓子パンを使いたいとの問い合わせの電

話がありました。日々、利用者の皆さんが育む“かけはしの輪”の成果だと思います。 
 
 一方、いしずえ就労継続支援Ｂ型では“工賃向上ミーティング”を昼食後の休憩時間

に設け、利用者さんと支援員が活発な意見を交わしています。工賃のしくみを改めて学

びました。（新商品のアイディア、販路開拓先のリスト作り等）。箱折り作業では各自で

目標個数を決め、集中して取り組んでいます。 
 就労移行支援では、かねてより計画をしていた企業見学を行いました。いしずえを巣

立ち３年目に入った先輩は機械操作も的確にこなし、活き活きと働いていました。「同

級生が働いていたのでびっくりしました！」「たくさんの工程があって、覚えるのが大

変だなあと思った」「難しそうだけどやってみたい」見学先ではメモを取りながら真剣

に見ていた皆さんの感想です。 
 『アニョハセヨ！』６月２８日（木）午後１時～午後２時。韓国より完州郡社会福祉

協議会（福祉従事者）２７名の見学がありました。ささやかな国際交流が図られ、貴重

な体験となりました。利用者の皆さんの笑顔と元気な「アニョハセヨ！」は大好評でし

た。 
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〈６月１５日（金）かけはし６月誕生日会〉 
 
「これから６月生まれの誕生日会をはじめます！本日の主役は、生活介護より、Ｎさん、

Ｓさん、就労継続支援Ｂ型よりＭさん、今日はお休みですが、Ｋさんの４名です！！」

元気いっぱい司会を担当してくれたのは、Ｓさんと支援員です。「誕生者の皆さんへお

祝いのメッセージをお願いします！」Ｙさんは「お誕生日おめでとうございます！これ

からも頑張っていきましょう！」 
Ｙさんは「お誕生日おめでとう。これからも頑張ってね！」その他にもＭさん、 
Ｅさんがお祝いのメッセージを送ってくれました。そして皆さんお待ちかねのケーキが

運ばれてきました！今回のケーキ！よく見ると“アディダス”のマークがデコレーショ

ンされています(^_^)v アディダス好きなＳさん、いかがでしょうか？(*^▽^*) 
ハッピーバースデーの歌を皆で心を込めて唄い、ケーキを切り分けている間は恒例の

余興タイム☆彡トップバッターは、かけはしのダンサーＫさんによるバブリーダンス！

かっこいいダンスに飛び入り参加メンバーも続々登場！！大いに盛り上がりました。そ

してかけはしの漫才コンビの登場です。アンコールもあり、楽しい漫才を披露してくれ

ました！Ｄさん、Ｎさん、Ｃさんが今流行りの“ひょっこりはん”のマネをして皆さん

を大爆笑に！その他にもＹさん、Ｔさん、Ｒさんが素敵な歌のプレゼントしてくれまし

た♪ 
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 先月の行事より 
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 毎年、保護者の方からいただくスイカもケーキの隣りに並び、皆さんとっても嬉しそ

う(*^▽^*)大きな声で「ありがとうございます！」スイカのお礼を言い、「いただきます！」 
待ちに待ったもぐもぐタイムです！！「とっても美味しい！」「スイカ、甘くて美味し

い！！」嬉しい声があちこちから聞こえてきます。生活介護の皆さんが、心を込めて作

ってくれるケーキは、ほどよい甘さと優しい味のするとっても美味しいケーキでし

た！！続いては、主役の皆さんからの挨拶です。 
☆Ｎさん『私の名前はＮです。よろしくお願いします！』 
☆Ｓさん『よろしくお願いします！』 
☆Ｍさん『これからもよろしくお願いします』 
 最後はプレゼント贈呈タイム！！Ｎさんは、ハンドタオル、靴下、文房具、お菓子。

Ｓさんは大好きアディダスの袋。Ｍさんはコップ、タオル、筆箱、ネックピロー。嬉し

そうに紹介してくれました。かけはしの女神様のようなＮさん、とってもおしゃれ、フ

ァッションリーダーのＳさん。ニコニコ、面倒見のよいＭさん。お誕生日、おめでとう

ございます。もうすぐ梅雨が明けそうです。皆で、暑さに負けず楽しい日々を過ごして

いきましょう！！ 
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何を買おう

かな？ 
いくらにな

るかな？ 

千 円 札 が １ 枚 と 、  

五百円玉が１枚と… 

お会計お願いしま

す！！ 



〈６月２２日（金）かけはし慰霊の日・平和学習〉 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 慰霊の日を前に、かけはし生活介護・就労継続支援Ｂ型では平和学習を行いました。

「今、私たちは元気にかけはしへ通うことができていますが、７３年前の沖縄では、お

よそ、住民の４人に１人が亡くなるという、悲惨な地上戦がくりひろげられました」 
紙芝居や資料、ＤＶＤを観ながら、職員の説明に真剣な表情で耳を傾ける皆さん。 
「戦争は怖いね」「平和が一番だね」親族の戦争体験を話してくれる利用者さんもいま

した。「戦争は二度としてはいけないね」皆で、思いを一つにしました。 
 
 
 
 
〈６月２８日（木）韓国・完州郡社会福祉協議会かけはし視察〉 
 
 ６月２８日。かけはし初！！海外は韓国からの視察団の皆さんが来所されました！！

すっかり梅雨も明け、ジリジリと強い日差しが照り付ける中、続々とかけはしへやって

くる総勢２７名のお客さまたち。「ようこそかけはしへ～」「アニョハセヨ～」「めんそ

ーれ」横断幕もつくり、笑顔でお迎えします(*^▽^*) 
４ 



 まずは３グループに分かれてもらい、順番に、就労継続支援Ｂ型のパン製造の様子と、

フロアで訓練中の生活介護の皆さんの様子を見学していただきました。いつものように、

一生懸命パン生地をこね、あんの計量をする製造担当の皆さん。フロアでは、生活介護

の皆さんが新聞紙切りや、色塗り、パズルと、いつものように訓練を行いました。また

フロアには、日々の活動内容を記した展示物を掲示し、視察団の皆さんは熱心に見てい

ました。一通り見学していただいた後、質疑応答の時間をもうけました。「何名の利用

者さんが通われているのですか？」「補助金の制度はどうなっていますか？」「パンを作

っていたが、販売はどうしているのですか？」等、質問を受け、課長が丁寧に答えてい

ました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
「このような小さな施設にも足を運んでくださり、誠にありがとうございます。施設は

小さいですが、一人ひとりへ、行き届いた支援が出来るよう日々心掛けております。こ

うしてお会い出来たのも何かの縁だと思います。このご縁を大切に、今後も交流を深め

ていければと思います」かけはし代表取締役社長の挨拶がありました。その後、視察団

会長よりお土産の贈呈が行われました。かけはしからもお客様一人ひとりへ、いしずえ

就労移行支援の皆さんが心を込めて作った“塩入り太鼓キーホルダー”をプレゼントし

ました。生活介護のＹさん、Ｎさん、Ｙさんが代表として手渡してくれました。最後は、

玄関前にてパンの展示即売を行いました。日頃のパン販売を頑張っている皆さんが、笑

顔いっぱいで接客してくれました。 
「いらっしゃいませ～」「かけはしのおいしいパンですよ」「にふぇ～で～びる」 
Ｓさん、Ａさんの元気な声が響き渡ります。そしていよいよお別れの時。「さようなら

～」「カムサムニダ～」「また会いましょう」「お元気で」。青空の下、笑顔で帰られてい

く皆さんを、見えなくなるまで手を振り見送る、かけはしのメンバーでした☀ 
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【6 月の活動】 
１、かけはし 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①挨拶・電話・金銭     ①アイスクリーム・ゼリー 
②トイレ使用の基本動作  ②ルール（安全管理）マナー ②クロワッサン 
③洗面の基本動作     ③絵画・ぬり絵・文字練習  ③デニッシュパン 
④着脱衣の基本動作    ④会話・コミュニケーション ④バースデーケーキ 
⑤身だしなみ       ⑤パズル・ちぎり絵     ⑤販売納品 
⑥整理整頓        ⑥ビーズ          ⑥新聞紙切り 
⑦清掃          ⑦文字練習          
⑧入浴・清拭       ⑧かるた                                                                                                                                                                   
⑨足湯 
 〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ  ④缶・ゴミ拾い ⑤トイレ掃除 
⑥体育館 ⑦図書館  ⑧コップ洗い ⑨リトミック ⑩公園 ⑪平和学習 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉   〈生産活動〉 
① 挨拶         ①パン製造 
② 身だしなみ     ・菓子パン・バジルパン・カレーパン・メロンパン・塩パン         
③ 洗濯        ・ハムパン・ラスク・ミートパン・ミルクパン・ちんすこう  

          ・パウンドケーキ                                  
④ 清掃         ②シール貼り・袋つめ・箱詰め・計量 

           ③販売・納品 ④アパート清掃 ⑤草刈り 
          ⑥ペーパー回収⑦段ボール収集・空缶潰し 

             ⑧ハウスキーピング⑨洗車 
〈その他〉         
① 買い物 ②ドライブ ③平和学習 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉        
① 挨拶       ①室内清掃 ②納品・販売 ③ＭＨＫ（みんなではなしあって                       
② 身だしなみ    ④洗車 ⑤公民館清掃        かんがえる） 
③ 清掃       ⑥ティッシュ箱詰め ⑦キーホルダー ⑧小物作り 
④ 整理整頓     ⑨菓子箱作り ⑩草刈り               
⑤ 洗濯       ⑪古紙リサイクル ⑫ゴミ袋作り  

          
〈その他〉①ペーパー収集 ②美化活動 ③買い物 ④洗車 ⑤ドライブ ⑥カラオケ 

６ 



・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
① 挨拶         ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃         ②菓子製造 
             ・シフォンケーキ・マフィン・ロールケーキ・ラスク 
             ・クッキー・ロールパン・食パン・フランスパン 
             ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 
             ⑤護岸清掃 ⑥厨房⑦洗車⑧菓子箱作り 

        ⑩ハウスキーピング 
〈その他〉 

① 読書 ②ＤＶＤ鑑賞 ③環境整備 ④買い物  
 
 
 
 

           
 

１．いしずえバザー  
     日 時：平成３０年７月１６日（月）海の日（祝日） 

午前１０時～１１時３０分・午後１２：３０分～２時まで 
（※１１：３０～１２：３０分は昼休憩） 

 場 所：いしずえ（名護市大西３丁目１９番６９号・大西公民館向かい） 
       ※パンやお菓子、可愛い雑貨等、おいしい輪、楽しい輪をしっかり広げ 
        て皆さまのお越しをお待ちしております(*^▽^*) 
 

２．海水浴・バーベキュー   
     日 時：平成３０年７月２０日（金）午前１０時～午後２時 

 場 所：名護ビーチ 
         ※参加申し込み等についての文書は後日お届けします。 
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