
 

か け は し 

          
 

                      第   ２ ０ ６   号 
令 和 ３ 年 ５ 月 ３ 日 

「共に歩み 共に進化する かけはし・いしずえの皆さん」 
 ４月１日（木）「障害福祉サービス事業所いしずえ」において、今回も自粛での入所

式を行いました。ひな壇に居並ぶ４名の利用者の皆さんは満面の笑みで自己紹介、抱負

を語ってくれました。就労移行支援、就労継続支援 B 型、それぞれの部署でスタートで

す。当初、不安げな表情や少し緊張している様子も見られましたが、先輩利用者さんの

声かけや、関わりの中でしっかり前進です。 
 さて、例年ですとゴールデンウイークのお楽しみ行事を満喫する利用者の皆さんの笑

顔と歓喜の声が聞かれる時節ですが…毎月行われている誕生日会も部署ごとに分かれ

て進行したり、大きなバースデーケーキを、一人ひとりが食べられるカップケーキにす

る等、今出来ることに視点を変え、工夫を凝らして皆で楽しんでいます。 
 利用者の皆さんが楽しみにしているひとつに、昼食のメニューがあります。好きなメ

ニューの日には「おはようございます」の後に、「今日の給食は〇〇〇だよね！」のフ

レーズが続きます。先日の新メニュー“スパゲティドッグ”は大好評で美味しい笑顔が

満開でした。“５月５日こどもの日スペシャルメニュー”厨房職員の皆さんが腕をふる

まいます！１８才～６４才の老若男女の利用者の皆さんが“こどもの日”を共に過ごし

ます。かけはしの白いフェンスをミニこいのぼりの群れがゆったりと泳ぎ、確かな季節

の移ろいを教えています。 
 依然としてコロナ禍による厳しい社会情勢ですが、かけはし・いしずえの心が和むホ 
ットな話題もお届けします。 
いしずえ 
（S さんの奮闘） 
以前から活動や移動の際は四点歩行器を使用していましたが「自分一人で歩きたい！」

との意欲が高まり、４月１９日（月）からは自力歩行で日々前進！ 
（H さんのつぶやき） 
「土曜日はローソンで缶ビール２本買ってホームで飲むさ。楽しみだよ」 
（製造場での一コマ） 
T さん「僕は今日、クッキーを作ります。頑張ります」Y さん「僕は先輩だから僕が教

えます！」 
かけはし 
「S さん頑張っているか～？生活介護の皆も頑張っているよ！皆のこと忘れないでよ！」

３月に退職した職員との集合写真をみつめながら、切々と話しかけるのは、 
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Y さん。休憩時間になると、職員室の一角で目にするほほえましい光景です。 
「ありがとうね～」「可愛いね～」優しい眼差しと優しい声かけで周りを和ませてくれ

る K さん。４月よりいしずえから異動し、かけはしの一員として、しっかり頑張ってい

ます。どんな状況下にあっても、笑顔と仲間を大切に思う気持ちを忘れずに共に歩んで

いくかけはし・いしずえの皆さんです。♪明るい未来は僕等のかけはし～♪ 
 
 

 
 

 
（※３月行事追記※） 
（３月３１日（水）いしずえ令和２年度修了式 ） 
 
 年度末の３月３１日（水）、いしずえにて就労移行の課程を終える方、いしずえでの

就労訓練の課程を終える方の修了式を行いました！ 
 まずは、課程を終える方々に４月からの決意表明をしてもらいました(^^)/ 
A さん「製造を中心に頑張りたいです。」 
M さん「製造や色々な作業を頑張って行きたいです。」 
A さん「製造も他の作業も、皆と協力してやっていきたいのでよろしくお願いします！」 
Y さん「缶回収、ゴミ拾い頑張って行くのでよろしくお願いします。」 
K さん「かけはしに行って作業を頑張ってお金を貯めて免許を取りたいです。免許をと

って皆をドライブに連れていくので待っていてください！」 
それぞれ明日からの新しい環境での力強い決意をされ、修了証書ももらい嬉しそうな

様子でした☆ 
先輩のＢ型の方々からも温かいコメントをもらっています。 

H さん「それぞれの皆さんお疲れさまでした！新しい環境でも無理せず頑張って！」 
Y さん「作業は先輩が優しく教えてくれるはずです(笑)自分のペースで頑張って下さ

い！」 
 など、温かく迎え入れてくれる準備が整っているようでした(*^-^*) 
 新しい環境に慣れていくのは大変ですが…それぞれ自分たちのペースで作業に取り

組み成長していってほしいですね🎶🎶 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２ 

 先月の行事より 
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（４月１日（木）いしずえ令和３年度入所式） 
 
「皆さんこんにちは！これより令和３年度いしずえ入所式をはじめます」元気いっぱい

司会を担当してくれたのはいしずえ就労移行支援の Y さんです。「プログラム１番は新

利用者の紹介です！一人ずつ今後の目標や意気込みをお願いします」 
🌸🌸就労移行支援 ☆M さん『いしずえで頑張りたいことは挨拶と販売です。 
                よろしくお願いします』 

☆S さん『販売、接客を頑張ります。あと、苦手な作業も 
       頑張ります』 

☆H さん『みんなと協力して楽しく過ごしたいです』 
🌸🌸就労継続支援 B 型☆T さん『みんなと仲良くなりたいです』 
 恥ずかしそうにしながらも、皆さん堂々と決意表明をしてくれました！そんな皆さん

に、会場からは大きな拍手がおくられました。「プログラム２番は先輩からの挨拶です」

就労継続支援 B 型の T さん、A さんより「いしずえではそれぞれ自分たちの就職と自分

たちの夢の実現、個性をみがく場所でもあり、作業ばかりではなく、誕生日会や楽しい

行事もあります。新しく入る皆さんも夢や希望をもち、一緒に頑張っていきましょう」

心温まる素敵なメッセージがおくられました。次に副社長から花束贈呈が行われ、笑顔

いっぱいで嬉しそうに受け取る新利用者の皆さん。その後、いしずえ職員の紹介があり、

代表者挨拶も行われました。「自分のもっている可能性を信じ、目標にむかって頑張れ

ば必ず道は開けます。皆で力を合わせて頑張りましょう」最後にもう一度大きな拍手と

笑顔で新しい仲間たちを迎えました(^_^)v 
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（４月１６日（金）かけはし４月生まれ誕生日会＆令和２年度皆勤賞表彰） 
 
 今月の誕生者は生活介護の M さんと H さんの２名です。元気いっぱい司会を担当し

てくれたのは Y さん。今月も密を避けるため、部署ごとに分かれての誕生日会となりま

した。生活介護では主役の皆さんに、一人ひとり祝福のメッセージをおくりました。「M
さん、H さん、お誕生日おめでとうございます」「これからも頑張ってね」それに応えて

主役の二人も、 
☆M さん『これからも頑張ります』 
☆H さん『ケーキが好きです。嬉しいです。脚が早く治ったらいいな』 
 ニコニコ笑顔で挨拶をしてくれました。次に、皆さんお待ちかねのかけはし特製プチ

ケーキが一人ひとりに配られ、更に笑顔に(*^▽^*)やっぱり皆で食べるケーキは美味し

いですね♪その後、プレゼント贈呈が行われ、タオルや靴下、文房具、お菓子を嬉しそ

うにテーブルに並べる二人でした。B 型には今月は誕生者はいないのですが、お天気も

良かったので、ブルーシートを敷いて玄関前の広場でプチケーキを食べました♪風も気

持ち良くて、よりケーキが美味しく感じられました(*^▽^*) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 最後に、今日は令和２年度の皆勤賞の表彰が行われました。かけはしでは、１位、就

労継続支援 B 型から、K さん、Y さん、K さん。生活介護からは、１位、M さん。２位

は、就労継続支援 B 型から A さんが表彰されました。おめでとうございます！コロナ禍

の中、一日も休まず頑張った皆さん。本当にすごいです！賞状を手に、誇らしい笑顔を

見せてくれました☆彡 
 
 
 
 

４ 
 

４ 

皆さん、お誕生日おめ

でとうございます！ 

https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.ac-illust.com/main/search_result.php?word%3D%E6%89%8B%E6%8B%8D%E5%AD%90&psig=AOvVaw32ua6_hHo7CbugUxwGE89U&ust=1619492104538000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMC8grP0mvACFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.co.jp/url?sa=i&url=https://illustmint.com/contents/1170&psig=AOvVaw2O8nVWz3DJ-kIj9_r8lJDs&ust=1619492175685000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCKDVqtf0mvACFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.irasutoya.com/2012/04/blog-post_5185.html&psig=AOvVaw2pXUPR8w7Xm77UoGjBSiDn&ust=1619499047280000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCduZ-Om_ACFQAAAAAdAAAAABAS
https://www.google.com/url?sa=i&url=http://banbi.ed.jp/kodawari-sakaecho/11828.html&psig=AOvVaw2pXUPR8w7Xm77UoGjBSiDn&ust=1619499047280000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCduZ-Om_ACFQAAAAAdAAAAABAe
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://www.ac-illust.com/main/search_result.php?word%3D%E3%83%97%E3%83%81%E3%82%B1%E3%83%BC%E3%82%AD&psig=AOvVaw3NO1qsCbFzHqwHu5dW8Bgg&ust=1619499889160000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCNiu87SRm_ACFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://tsukatte.com/mark-heart/&psig=AOvVaw1qI71SzbtHRzN8-BkZlY2D&ust=1622167104202000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCwi8fh6PACFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://tsukatte.com/mark-heart/&psig=AOvVaw1qI71SzbtHRzN8-BkZlY2D&ust=1622167104202000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCwi8fh6PACFQAAAAAdAAAAABAK
https://www.google.com/url?sa=i&url=https://tsukatte.com/mark-heart/&psig=AOvVaw1qI71SzbtHRzN8-BkZlY2D&ust=1622167104202000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCMCwi8fh6PACFQAAAAAdAAAAABAK


（４月２３日（金）いしずえ令和２年度皆勤賞表彰） 
 
 今日は年に一度しかない皆勤賞の発表の日です。今回いしずえから選ばれたのは、な

んと４人！選ばれた皆さんの紹介と共に受賞コメントを発表します。 
 まずは第３位☆R さん『作業を頑張りたいです！』 
       ☆D さん『これからも頑張りたいです！』 
    第２位☆N さん『毎日出勤して仕事を頑張りたいです！』 
そして！栄えある第１位は…☆A さん『これからも休まずに頑張りたいです！』 
 １日も休まなかった A さんのコメントはとても力強く、今回受賞出来なかった他の利

用者さんにも良い影響をもたらしてくれることを願っています(^_^)v コロナ禍で我々

職員、利用者の皆さんもかなり神経質になっていると思いますが、ここでもう一度踏ん

張って、みんな元気な姿で毎日来られるように頑張っていきましょう☆彡 
来年は、目指せ皆勤賞１０人＼(^o^)／ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 生活介護の K さんと H さん。ゆがふいんおきなわにも展示されたほどの腕前をもつ、

二人の芸術家の新作です(*^▽^*)素敵な色使いとデザインに、おもわずみとれてしまい

ました☆彡 
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１、かけはし       【４月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①挨拶           ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②ルール（安全管理）マナー ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③絵画・ぬり絵        
④着脱衣の基本動作    ④会話・コミュニケーション 
⑤身だしなみ       ⑤パズル      
⑥整理整頓        ⑥自立課題 
⑦清掃          ⑦書道                       
⑧入浴・清拭       ⑧買い物                                                                                                                                                                                     
⑨足湯                   
〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④缶・ゴミ拾い ⑤トイレ掃除 
⑥コップ洗い ⑦公園 ⑧書道 ⑨リトミック ⑩ボール運動 

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・コッペパン 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶売り ⑧缶回収 

      ⑨空缶潰し ⑩洗車 ⑪漁協委託作業 ⑫販売 ⑬草取り 
  

〈その他〉①買い物  
 

２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃           ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車             ⑦販売 
③ 清掃       ③小物作り（封筒作り）     ⑧一週間の振り返り 
④ 整理整頓     ④美化作業           ⑨来週の目標たて 
⑤ 洗濯       ⑤座学（生活習慣チェック）    
             （電話対応のやり方）     
〈その他〉①買い物                   
 
 
 

６ 



・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
            ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
             ・ロールパン・食パン ・プリン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 
            ⑤護岸清掃 ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧ゴミ袋作り 

       ⑨古紙リサイクル ⑩アパート清掃 ⑪新城商事委託作業 
          ⑫アパート敷地内清掃 ⑬施設外洗車作業 ⑭美化作業 
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物  
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