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令 和 ３ 年 ６ 月 １ 日 

「今日も笑顔で歩む かけはし・いしずえの皆さん」 

 梅雨空を吹き飛ばすパワーで、多様に奮闘する利用者の皆さんの様子をお届けします。 
『５月１０日（月）初めて工賃をもらいました！！』 
 いしずえ就労移行支援 
・S さん「初めての工賃嬉しかったです！免許をとるため貯金していきたいです」 
・M さん「嬉しかったです！ゲームソフトを買う為に頑張って貯めたいです」 
 いしずえ就労継続支援 B 型 
・T さん「初めての工賃嬉しかったです。コインゲームに使いました。作業、 
        これからも頑張ります」 
 皆さん満面の笑みで話してくれました。 

 
 いしずえ就労継続支援B型清掃リサイクル班では、８名の利用者さんがトラック班（ゴ

ミ・缶収集）と分別班（缶潰し・ペットボトルラベルはがし）の作業に取り組んでいま

す。作業所が開設された平成５年から継続して頑張っている利用者さんもいます。雨天

時の作業は特に安全面への注意や配慮が行われ、日々の支援員とのチームワークが活か

されています。また、新城商事委託作業、施設外洗車作業、護岸作業等も、ローテーシ

ョンを組み取り組んでいます。菓子製造班の皆さんはいつも活気いっぱいで、４月から

の新メンバーの皆さんもすっかり慣れた手つきで各自の作業に一生懸命です。 
 かけはしのフロアではパソコンに向かって好きな歌手の歌を熱唱する利用者さん、興

味のある乗り物や場所等の画面を何度も繰り返し見入る利用者さん、支援員と一緒に操

作しながらハイテクノロジーの活動です。一方、ボール運動や散歩を取り入れリフレッ

シュも図っています。 
「おはようございます」元気の良い挨拶を交わすと、就労継続支援 B 型の皆さんは活

動開始！パン製造班の皆さんはコックコートに着替え作業棟へ移動。漁協委託作業班、

企業のトイレ清掃班の皆さんは用具を準備し、作業内容を確認し、作業先へ向かいます。 
昼食時間に顔を合わせると、お互いの作業先での出来事などを話しながらくつろぐ光景

も見られます。午後の作業を終えると、用具の片づけや、雑巾洗いがあり、当番の皆さ

んで頑張っています。当番の利用者さんたちが遅くなるような時は、気づいた利用者さ

んが代わってあげたり、手伝うなど助け合い、協力する頼もしい仲間たちです。 
 共に学び、共に歩むかけはし・いしずえの皆さんです。 
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（※４月行事追記※） 
（４月２９日（木）かけはし就労継続支援 B 型レク） 
 昭和の日の今日は、公休日ということもあり、午後から内原公民館でレクを楽しんで

きました！あいにくの雨でしたが、感染対策もしっかりと行いながら、皆で輪投げや卓

球、ダーツをして盛り上がりました(^_^)v 後はおやつも食べて大満足のレクタイムと

なりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５月４日（火）生活介護 GW レク お菓子作り） 
空模様はいまいちですが、せっかくのゴールデンウイーク！ということで、生活介護の

メンバーはお菓子作りを楽しみました。手作りアイスクリームとかき氷に、みんなでこ

ねて作った白玉をトッピング♪ 
 暑い日には嬉しい、みんな大満足のおやつが出来上がりました＼(^o^)／ 
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 先月の行事より 

美味しいおやつを

作るから、待ってい

てね～(*^▽^*) 



（５月４日（火）かけはし就労継続支援 B 型 GW レク 菓子パン作り） 
 いつもは注文先や販売先へとパンを届けていますが、ゴールデンウイークの今日は、 
美味しい菓子パンを自分たちのために作ろう！そしてみんなで食べよう！ということ

で、思い思いのパンを作ってみることになりました♪味はどうしよう？きれいに焼ける

かな？ワクワクドキドキ(*^▽^*)やがてオーブンからいい香りが流れてきて…、とって

も美味しそうなパンが焼きあがりました！味も格別！楽しい時間を過ごすことができ

ました♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５月５日（水）いしずえ工場見学 津嘉山酒造所） 
 
 ５月５日、私たち就労移行支援のメンバーは、名護市大中にある『合資会社津嘉山酒

造所』へ工場見学に行きました。当初は移行のメンバーだけでの見学でしたが、ゴール

デンウイークや諸事情があり、移行メンバーの参加は１名のみ…。そこで急きょ、就労

継続支援 B 型のメンバーにも協力してもらい、移行から１名、B 型から４名、職員１名

を含めた計６名での見学に！！今回案内をしてくださったのは千葉県出身の方で津嘉

山酒造所に勤めて１３年目とのこと。現在工場で働いているのは親方とこの方のお二人

だけだそうです。お話も面白く、私たちは一気に魅了されていきました。 
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 案内してもらったのはお酒（泡盛）をつくる工場部分。昔ながらの作業らしく機械な

どはほとんどなく、瓶詰めからラベル貼りまで全て手作業でした。津嘉山酒造所は工場

と住宅部分が一体となっている建物です。見学では工場部分のみならず住宅部分や庭な

どもまわることができ、更に建築にあたった経緯や今なお残る当時の面影、そこから見

えてくる歴史的背景、当時の資料なども拝見でき、とても満足のいく工場見学となりま

した。 
 
 
 
 
 
 
 

今回行ったメンバーからは「とても楽しかった！」「ただの工場見学だと思っていた

からびっくりした」などみなさん喜びのコメントをしてくれていました。津嘉山酒造所

についてお伝えしたいことはたくさんありますが、この記事だけでは全然足りません！

皆さんも是非一度足を運び、ご自身で感動体験されることを強くお勧めします(^_^)v ち

なみに津嘉山酒造で造られている泡盛は『國華』というお酒です。名前の由来は【国頭

郡の華となれ】だそうです。めちゃくちゃ素敵なお酒ですよね☆彡 
※見学の際は試飲もできるそうです。行かれるときは飲酒運転が無いよう宜しくお願い

いたします。 
 
 
（５月５日（水）生活介護 GW グラウンドゴルフ） 
 曇り空を吹き飛ばせ！生活介護のメンバーは元気いっぱい！我部祖河公園にてグラ

ウンドゴルフを行いました！「上手！上手！」「頑張れ！」「いい感じ！」あちこちから

元気な掛け声が聞こえてきます。おもいきり体を動かし、気分転換もはかれたでしょう

か？晴れ間はのぞきませんでしたが、雨は降らず、みんなで笑顔と元気いっぱい、グラ

ウンドゴルフを楽しむことができました！ 
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１、かけはし       【５月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①挨拶           ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②ルール（安全管理）マナー ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③絵画・ぬり絵        
④着脱衣の基本動作    ④会話・コミュニケーション 
⑤身だしなみ       ⑤パズル      
⑥整理整頓        ⑥自立課題 
⑦清掃          ⑦書道                       
⑧入浴・清拭       ⑧買い物                           

⑨足湯                   
〈その他〉                                       

① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④缶・ゴミ拾い ⑤トイレ掃除 
⑥コップ洗い ⑦公園 ⑧書道 ⑨リトミック ⑩ボール運動 ⑪読書 ⑫ゴム運動 
⑬グラウンドゴルフ ⑭パソコン 

 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・コッペパン 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶売り ⑧缶回収 

      ⑨空缶潰し ⑩洗車 ⑪漁協委託作業 ⑫販売 ⑬草取り 
⑭ハウスキーピング ⑮ポスティング 

〈その他〉①買い物  

 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃           ⑥公民館・敷地内清掃        

② 身だしなみ    ②洗車             ⑦販売 
③ 清掃       ③小物作り（封筒作り）     ⑧一週間の振り返り 
④ 整理整頓     ④美化作業           ⑨来週の目標たて 
⑤ 洗濯       ⑤座学（履歴書練習）      ⑩見学 
          （面接に向けて身だしなみ確認））     
〈その他〉①買い物                 
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・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
            ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
             ・ロールパン・食パン ・プリン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 
            ⑤護岸清掃 ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧ゴミ袋作り 

       ⑨古紙リサイクル ⑩アパート清掃 ⑪新城商事委託作業 
          ⑫アパート敷地内清掃 ⑬施設外洗車作業 ⑭美化作業 
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物  

 
 
 

 

      
 色使いの美しさに目を奪われました(*^▽^*)作者はかけはし就労継続支援 B型の Hさ

んです。余暇時間や待機時間に完成させたとのこと。 

「楽しいです。動物の絵にも色を塗ってみたいです」塗り絵をするのが大好きだという

H さん。これからもたくさん、素敵な作品を見せてください♪ 
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