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「２０２２年 更なる飛躍の年へ」 

 新年のお慶びを申し上げます。皆様、お正月はどのように過ごされたでしょうか？ 
『一年の計は元旦にあり』一家団らんでの幸福いっぱいの笑顔が見られたことだと思い

ます。 
 毎年、利用者さん、ご家族の皆様との出会いがあり、かけはしの飛躍への礎を築いて

頂きました。平成８年「福祉作業所浅茅の里」開所、平成１６年「福祉作業所みらい」

へ名称変更と並行し「デイサービスかけはし」開所。平成１８年「障害福祉サービス事

業所かけはし」開所。平成２４年「障害福祉サービス事業所いしずえ」「共同生活事業

所おおぞら」開所。今日までの沿革をさかのぼると、障害福祉施策の改革に伴い、福祉

事業所の在り方、福祉サービスの多様化が求められています。現在、生活介護１７名、

就労継続支援 B 型６３名、就労移行支援４名、個性豊かな８４名の利用者の皆さんが訓

練、生産活動、実習等を通して、日々課題に取り組んでいます。一方、支援員の皆さん

も業務の一環として、いくつかのミーティングや会議を設けています。（管理者ミーテ

ィング・幹部会議・工賃向上ミーティング・支援部会議）かけはし・いしずえの各担当

者が定期的に取り組んでいます。昨年１２月２日、支援部会議において「令和４年～令

和９年における短期～中期を見通した法人かけはしの将来構想」の説明及び質疑応答が

活発に行われました。 
 
 さて、かねてより将来構想のひとつにあげられていました「生活介護支援事業所」の

開設に向け、古我知において工事が着工いたしました。生活介護の皆さんの特性を見極

めた個別支援の充実、強度行動障害への取り組み等、地域の利点を活かした環境での支

援を行いたいと思います。 
『世の中が変わっても、変わらないもの、変えてはいけないもの。一方、世の中の変

化と共に変わっていくもの』かけはし・いしずえならではの『不易
ふ え き

流行
りゅうこう

』を実践して

参りたいと思います。利用者の皆さんの笑顔を大切に、今年も明るく、楽しく、元気よ

く、共に歩んでいきます。保護者、ご家族の皆様、地域の方々のご指導、ご支援のほど

よろしくお願いいたします。 
一日も早く安寧な日が訪れますように…   
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（※１１月追記※） 
（１１月２６日（金）かけはし生活介護 グラウンドゴルフ大会 ） 

 

 天気にも恵まれ、絶好のグラウンドゴルフ日和！皆さん、一周は参加し、楽しんでい

ました。過去にも何度か参加した方はとても上手で、玉を打つのが力強く、ホールポス

トの鐘の音が響いていました。チーン！（笑）(*^▽^*)クラブを持ち、普段とは違う動

きで良い運動になり、皆さんが穏やかに過ごせたことが良かったです。とても良い、野

外活動でした。午後のおやつ会は、季節の柿と、リクエストの和菓子も食べて、楽しい

時間を過ごしました。 
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 先月の行事より 



（１１月３０日（火）いしずえ 社会見学 ） 

 

私たちはティーダ＆チムチムの職員の方の紹介・同行のもと、就労移行支援の Yさん、

S さん、M さん、就労継続支援 B 型の S さんと名護市世冨慶にある『有限会社トン豚フ

ーズ』へ工場見学にでかけました。さすが就労移行支援の皆さん！座学で日頃から身だ

しなみについて学んでいるだけあって、見学にぴったりな装い。成長を感じる一コマで

した☆早速、中に入ろうとすると靴からスリッパへ履き替えるのですが、靴を脱ぐエリ

ア、スリッパを履くエリアと区別されていて、衛生管理の徹底さを目の当たりにしまし

た。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 一度待合所に通されたあと、白衣に着替え工場内にレッツゴー！工場内は温度管理が

されているためひんやりと寒く、機械の音も大きく、初めて見る解体前の豚を見て一同

びっくり( ﾟДﾟ)沢山の方たちが働いているにもかかわらず、無駄のない動きで効率よ

く働く姿にみんな感心していました。一通り工場内の見学を終えたあと、今回案内して

いただいた代表取締役の方に質問タイムを作っていただきました。その中で一番印象的

だったのが「仕事をする上で大切（大事）なことはなんですか？」という質問に対し、

『まずは挨拶がしっかりできること！それと時間を守ること！それが何よりの基本だ

よ』とおっしゃってくださいました。その言葉を聞いて私自身改めて初心に帰らされる

と共に、いしずえで行っている作業が利用者にとって、就職や自立、社会に出た際に役

立っていけるような支援をしていかないといけないなと感じました。今回見学させてい

ただいた『有限会社トン豚フーズ』では障害者雇用にも積極的な会社で、障害の特性を

見極めて作業を割り当てたりと、サポート体制もしっかりしているので、就労移行支援

としては、まずはいしずえで働く力をしっかり身につけ、将来的に就職へ繋がっていく

といいなと思いました。 

 
 
（１２月２４日（金）かけはし１２月誕生日会＆クリスマス会 ） 

 

今月の誕生者は生活介護から Y さん、T さん。就労継続支援 B 型からは S さん、T さ

ん、Y さん、Y さんです(*^▽^*) 
何と！本日の沖縄地方の気温は２５℃の夏日となりました☀１２月に夏日？ 

３ 



何はともあれ、楽しい誕生日会とクリスマス会の幕開けです☆彡「お誕生日おめでと

うございます」「これからも一緒に頑張っていきましょう」「これからもよろしくね」皆

さんから温かいメッセージをもらった主役の皆さん。とても嬉しそう♪ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
プレゼント贈呈も行われ、今度はクリスマス会のスタートです。 
生活介護・B 型、それぞれ趣向を凝らした楽しい催し☆生活介護では、引っ張った紐

の先に素敵な景品が☆B 型では、１～１３の番号を引いた人が順番に、クッションやポ

ーチ、エコバッグなどの景品を選べることに♪その他の方にも、残念賞でお菓子のプレ

ゼントがありました♪夢中で紐をひっぱる生活介護の皆さん、絡まってしまった紐を慌

ててほどく支援員(;^ω^)ワイワイ楽しいひとときです(*^▽^*)そして皆さんお待ちか

ね！クリスマスロールケーキ＆特製ピザ、お菓子が配られ、歓声があがります。とって

も美味しそうに頬張る皆さん。最後にクリスマスプレゼントをかけはしサンタから受け

取り、大成功の楽しいクリスマス会となりました🎄🎄緊張を強いられる大変な毎日が続き

ますが、皆さんの笑顔と笑い声にパワーをもらえた、心温まる楽しい誕生日会＆クリス

マス会となりました。サンタさん、最高のプレゼントをありがとう～☆彡 
 
 
 
（１２月２４日（金）いしずえ１２月誕生日会＆クリスマス会 ） 

 

 １２月生まれの誕生日会とクリスマス会が行われました。まずは誕生日会から行われ

ました。今月の主役は就労継続支援 B 型の Y さんと D さんです。司会は T さんと Y さん。

ワクワクした気持ちが伝わってきました。お祝いの言葉を Y さんは「誕生日おめでとう

ございます。これからも仲良く宜しくお願いします」R さんは「Y さん、製造頑張って

ください。D さん、一緒にトラック班でのリサイクル作業頑張っていきましょう」元気

いっぱい心温まる言葉をおくってくれました！主役の挨拶です。 
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☆Y さん『来年からホテルや製造、洗車の活動を頑張っていきたいです』 
☆D さん『トラック班の作業を頑張っていきます』 
 その後、プレゼント贈呈があり、二人ともとても喜んでいました☆ 
 続いてクリスマス会が行われました。余興として、Y さんが三味線で演奏を、唄は Y
さん、A さんが担当し盛り上げてくれました。曲名は“わらび神”大きな声で照れなが

らも歌ってくれる二人。皆さんも楽しんで聴いていました♪続いてビンゴ大会！お菓子

が当たり、ガッツポーズをして喜ぶ方もいましたよ。クリスマスプレゼントも配られ、

沢山の笑顔や笑い声がいしずえ中に響き渡りました。利用者さんと職員手作りのケーキ

も食べ、来年もまた皆さんの元気な姿が見られそうだと嬉しくなりました。 
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１、かけはし       【１２月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①挨拶            ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②ルール（安全管理）マナー  ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③絵画・ぬり絵        ③空缶販売 
④着脱衣の基本動作    ④会話・コミュニケーション 
⑤身だしなみ       ⑤パズル      
⑥整理整頓        ⑥自立課題 
⑦清掃          ⑦買い物                      
⑧入浴・清拭       ⑧花壇・園芸                                                                                                                                                                                    
⑨足湯          ⑨創作（押し花） 
              
〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥公園 ⑦リトミック ⑧ボール運動 ⑨読書 ⑩ゴム運動 ⑪パソコン 
⑫グラウンドゴルフ ⑬パーランクー作り ⑭クリスマスオーナメント作り 

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・コッペパン・ピザ・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題  
 

〈その他〉①買い物  
 
 

２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃           ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車             ⑦一週間の振り返り 
③ 清掃       ③落書き帳作り         ⑧来週の目標たて 
④ 整理整頓     ④美化作業            
⑤ 洗濯       ⑤座学（プリント学習）      
          （面接に向けて身だしなみ確認））      
〈その他〉①買い物                  
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・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

       ⑩新城商事（ビン・樽ラベル剥がし）（新ビン箱出し） 
⑪アパート敷地内清掃⑫施設外洗車作業 ⑬美化作業 

          ⑭営業活動（菓子の販売先探し）⑮個人宅草刈り 
           
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物 ④エコクラフトを使っての小物づくり 
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新メニューのグラタン

も大好評でした～☆ 
＼(^o^)／ 


