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「８４名の瞳輝き、活気あふれるかけはし・いしずえの皆さん」 

 心おどる出会いの４月…名護特別支援学校を３月に卒業した A さん、K さんの新メン

バーをむかえ、活気あふれる新年度のスタートです。昨年の夏、実習生としていしずえ

で訓練や生産活動を体験しました。改めていしずえの一員として先輩利用者の皆さんと

共に“明るく、楽しく、元気よく”歩んでいきましょう。いしずえ就労移行支援３名、

就労継続支援 B 型３６名、かけはし生活介護１７名、就労移送支援 B 型２８名、総勢８

４名の利用者さん。初々しい１８才の利用者さん、元気はつらつな６４才の利用者さん。

幅広い年齢層で、個性豊かな利用者さんが集うかけはし・いしずえです。 
 平成１６年４月「合資会社知的障害者支援センターかけはし」事業所名「デイサービ

スかけはし」として開所。当初１５名の利用者さんとの出会いでした。平成１８年施行

された「障害者自立支援法」平成２５年「障害者総合支援法」へと福祉情勢が推移する

なか、保護者の皆様や地域の方々のご支援ご協力を頂き共に歩んで参りました。平成２

６年４月より株式会社に会社組織を変更し、一法人三事業所（かけはし・いしずえ・お

おぞら）の取り組みを行っています。 
 
 令和２年４月より新事業所の設立を進めていましたが、昨今の社会情勢の下、実施に

は至りませんでした。改めて、事業内容、設計等の見直しを図り、今年度は法人の未来

図が具現化した新事業所「生活介護支援事業所・いっぽいっぽ」を開所いたします。 
また、平成１９年に開所し、１５年が経過した我部祖河のかけはし事業所の外壁補修

工事も３月末に完了いたしました。新築事業所の開設、既存の事業所の補修工事あり、

法人かけはしの未来図はまだ道半ばです。令和４年度の沿革（会社の移り変わり、成長

過程）に記載される項目が増え嬉しく思います。 
 

 全ての源は平成１６年の開所より、毎年、数名の利用者さんとの出会いにあります。

入所式も１９回を数え、かけはしならではの軌跡を残して参りました。８４名の利用者

の皆さんとの出会いを大切にかけはしの輪、いしずえの輪、いっぽいっぽの輪をしっか

り育んでいきます。元気な笑い声が絶えない♪明るい未来は僕らのかけはし～♪ 
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（３月１１日（金）かけはし３月誕生日会） 

今月も生活介護と就労継続支援 B 型に分かれて誕生日会を行いました。まずは生活介

護の皆さん♪主役は Y さんと、K さん、本日はお休みでしたが M さんの３名です。まず

は仲間からお祝いのメッセージが贈られました。Y さんは「これからも頑張っていきま

しょう。ドライブもたくさんいきましょう」E さんは「これからもよろしくお願いしま

す」K さんは「誕生日おめでとうございます。これからもドライブ一緒に行こうね」元

気いっぱいメッセージを届けてくれました。次に皆さんお待ちかね、特製手作りケーキ

が運ばれてきました！今回のケーキはなんとかぼちゃのケーキです☆「美味しそう！」

歓声があがります。主役の二人がハッピーバースデーの歌と共にロウソクの火をうちわ

で消します。ケーキを切り分けている間は主役の挨拶です。

☆Y さんは支援員と共に『園芸や室内活動を頑張ります！』

☆K さんは『周辺散歩、頑張ります！』

 切り分けられたケーキが配られ、「いただきま～す！」「美味しい～！」「もっと食べ

たい！」嬉しい声があちこちから聞こえてきました。B 型の皆さんが心を込めて作って

くれたとっても美味しいかぼちゃケーキ！大好評です。最後にプレゼント贈呈が行われ

ました。お菓子やジュース、帽子、絵本、アームカバー等嬉しそうにテーブルに並べて

紹介してくれる主役の皆さんです。

ところかわって、B 型の作業場でもにぎやかな声が♪今月の主役は M さん！余興に、

K さんが一人コントを披露すれば、K さんが EXILE の曲でダンスを披露、 
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 先月の行事より

皆さん、おめでと

うございます！ 



T さんの瀬戸の花嫁の独唱が続き、会は大盛り上がり♪そこに新メニューのかぼちゃ

ケーキが配られ、皆さんのテンションは MAX に！「とっても美味しい！」「もっと食べ

た～い」嬉しい声が聞こえてきます。自然の優しい甘みがくせになるとっても美味し

いかぼちゃケーキでした。主役のMさんより挨拶がありました。

☆M さん『作業を頑張りたいです！』

プレゼント贈呈が行われ、嬉しそうにテーブルに広げて紹介してくれる M さん。

今年度最後の誕生日会。誕生日会が終わったあと、生活介護、今月の主役 K さんが手

招きをして私を呼び、耳元で、「もっともっと、これからもかけはしに行きたい」と伝

えてくれました。なんだかとても嬉しくなり、主役の K さんからプレゼントをもらった

ような気持ちになりました。ありがとう K さん。新年度も皆でお祝い出来ることに感謝

し、楽しい誕生日会を行っていきましょう＼(^o^)／ 

（３月２５日（金）いしずえ３月誕生日会） 

H さんと S さんの「これから３月の誕生日会を始めます！」という元気な声で始まっ

た誕生日会(*^▽^*)３月の誕生日は、B 型から T さんと Y さんと T さんです！おめでと

うございます☆彡まず初めに皆さんからお祝いのメッセージをもらいました。M さん

「お誕生日おめでとうございます」Y さん「T さん、これからも一緒に頑張りましょう。

Y さん、T さんはパンの製造など頑張ってください」T さん「T さん、Y さん、T さんお

誕生日おめでとうございます。トラックや外作業頑張って笑顔でいましょう」Y さん「お

誕生日おめでとうございます。頑張れエイエイオー(*^▽^*)」N さん「おめでとうござ

います。これからもよろしくお願いします」沢山のお祝いの言葉をありがとうございま

す。次は T さんと Y さんと T さんにそれぞれ抱負を発表してもらいました。
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☆T さん『ケガ無く、安全に作業するように頑張ります』 
☆Y さん『今年は製造を頑張りたいです』 
☆T さん『販売頑張ります』 
自分の目標に向けて頑張ってください。とても楽しい誕生日会をおくることが出来まし

た。尚、２月の誕生日会は中止となったため、日をあらため、プレゼント贈呈のみ行い

ました。２月の誕生者は就労継続支援 B 型より F さん、T さん、H さんです。お誕生日

おめでとうございます！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１、かけはし       【３月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①挨拶            ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②ルール（安全管理）マナー  ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③絵画・ぬり絵        ③空缶販売 
④着脱衣の基本動作    ④会話・コミュニケーション 
⑤身だしなみ       ⑤パズル      
⑥整理整頓        ⑥自立課題 
⑦清掃          ⑦買い物                      
⑧入浴・清拭       ⑧花壇・園芸                                                                                                                                                                                    
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〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥リトミック ⑦ボール運動 ⑧ゴム運動 ⑨パソコン ⑩ひなまつり  
⑪公民館利用（わなげ）⑫入所式のプリン作り 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題 ⑬受注販売 
〈その他〉①買い物  
 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃           ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車             ⑦一週間の振り返り 
③ 清掃       ③落書き帳作り         ⑧来週の目標たて 
④ 整理整頓     ④美化作業            
⑤ 洗濯       ⑤座学（プリント学習）      
               
〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）                   

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

⑩アパート敷地内清掃⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業 
          ⑬草刈り 
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物 ④エコクラフトを使っての小物づくり 
５ 



いしずえ就労継続支援 B 型 H さんの新作の詩『未来のたまご達』が届きました 
(*^▽^*)新しい仲間を迎えた新年度スタートにぴったりな、パワーをくれる作品です☆ 
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皆でひなまつりの歌を

唄い、美味しいひなあ

られとジュースをいた

だきました♪ 


