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令 和 ４ 年 ５ 月 ２ 日  

「共に歩み 共に進化するかけはし・いしずえの皆さん」 

 ４月１日（金）「障害福祉サービス事業所いしずえ」において今回も自粛での入所式

を行いました。２名の新メンバーは先輩利用者達との関わり、訓練や活動を通してしっ

かり前進しています。ゴールデンウイークのお楽しみ行事も以前のように計画すること

は出来ませんが可能な限り工夫を凝らし取り組む予定です。 
 
依然としてコロナ禍による厳しい社会情勢ですが、かけはし・いしずえの皆さんのホ

ットな話題や日々の奮闘ぶりもお届けします。利用者の皆さんが楽しみにしているひと

つに昼食のメニューがあります。（エネルギーの源・生きる源）生活介護の N さんから、

厨房職員の皆さんへ“心和む手紙”が手渡されました。『いつもおいしいきゅうしょく

ありがとうございます。かけはしのカレーがだいすきです』「とても励みになります。

作り甲斐があります。嬉しいですね」満面の笑みで応える厨房職員の皆さんです。 
「車が入ってきましたよ！」「お客さんが見えましたよ！」A さんのいつものアナウンス。

続きまして「マスクを着用してください」「手の消毒もお願いします」S さんの丁寧な感

染防止への協力文言。かけはしならではの風物詩の一コマです。 
 
 一方いしずえでは育児休暇の職員２名が復帰し、益々活気が見られ笑い声も多く聞か

れます。送迎車から最初に降車する Y さんは、大切な役割が任されています。次々に登

所する利用者さんに、声をかけながら手指消毒を行っています。「おはようございます」

元気よく挨拶を交わした利用者さんは“健康観察記録表”を提出します。登所直後、慣

れた手つきで布巾や雑巾畳みに取り掛かる M さん（家でもお手伝いしているそうです）。 
 
ある日の朝…担当支援員が送迎で遅れるとの連絡が入った就労移行支援の３名の利

用者さん。「待っていないで自分たちで出来ることはやろう！」声を掛け合いながら、

朝の活動に取り掛かりました。自主的なチームワークが発揮され、頼もしい限りです。 
 
どんな状況下にあっても、笑顔と仲間を大切に思う気持ちを育んでいくかけはし・い

しずえの皆さんです。 
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（４月１日（金）令和４年度 いしずえ入所式） 

 

「皆さんこんにちは！これより令和４年度いしずえ入所式を始めます！」元気いっぱい

司会を務めてくれたのは、就労移行支援の Mさんと Sさんです。今年も新型コロナウイ

ルス感染拡大の影響で、規模を縮小して行うことになりましたが、会場は温かい雰囲気

に包まれています。 

「プログラム１番は新利用者の紹介です。仲間となる２名の皆さんを紹介します！」 

☆就労移行支援、A.Aさん  

☆就労継続支援 B型、K．Hさん 

 盛大な拍手がわきおこります。「一人ずつ今後の目標や意気込みを一言お願いします」 

K さんは「パンやお菓子作り、洗車などを頑張ります」A さんは「作業を頑張ります」

少し恥ずかしそうにしながらも、しっかりと挨拶をしてくれた主役の二人。再び大きな

拍手が贈られました。プログラム２番は先輩からの挨拶。T さん、A さんが「入所おめ

でとうございます。私達はいしずえに入所して色々なことを経験してきました。これか

らはみんな一緒に、それぞれの目標に向かって頑張っていきましょう」力強いエールを

おくってくれました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
次に副社長より花束贈呈が行われました。そして社長挨拶が行われました。「コロナ禍

３年目で仕事や活動、レク等の取り組みが思うように出来ない中、それでも自分の目 
２ 

 先月の行事より 



標をしっかりもって頑張ってくれることを期待しています。皆で力を合わせて頑張って

いきましょう」次に、職員紹介が行われました。管理者より「明るく、楽しく、元気よ

くが、かけはし・いしずえのモットーです。これからの皆さんの自立に向けて精一杯サ

ポートしていきます！」新たな一歩を踏み出した二人に、最後にもう一度大きく温かい

拍手がおくられました。＼(^o^)／たくさんの夢が叶えられますように☆彡 
 
 
（４月１５日（金）生活介護４月誕生日会・令和３年度皆勤賞表彰） 

 

「これから４月生まれの誕生日会を始めます」元気に司会進行を担当してくれたのは、

Y さんと支援員です。今月の主役は M さんと H さんの２名です。まずはお祝いのメッセ

ージを皆が一言ずつおくってくれました。E さんは「お誕生日おめでとうございます。

これからもよろしくお願いします」Y さんは「今から作業もしやすく頑張っていきまし

ょう」K さんは「これからもよろしく。ドライブにいきましょう」K さんは「これから

も一緒に頑張っていきましょう」たくさんのあたたかいメッセージをもらいました。  
(*^▽^*)次に皆さんお待ちかね、手作りバースデーケーキが運ばれてきました。今日の

ケーキは B 型の皆さんが心を込めて作ってくれたチーズケーキです。ロウソクに火を灯

し、うちわで仰いで消します。「ハッピーバースデートゥーユー♪」ケーキを切り分け

ている間に主役からの一言をもらいました。 
☆M さん『みんなと仲良く頑張りたいです』 
☆H さん『もう少ししたら足が治るから治ったら遊ぼうね』 
 ケーキとお菓子、ジュースが配られ「いただきま～す！」＼(^o^)／「おいしいね～」

「チーズケーキ大好きだよ」嬉しい声が聞こえてきます。最後にプレゼント贈呈。ハン

カチや靴下、お菓子などをテーブルに嬉しそうに並べてくれる M さんと H さん。今年

度最初の誕生日会も、明るく楽しく元気よく過ごすことが出来ました(^_^)v 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 続いて令和３年度生活介護皆勤賞の表彰が行われました☆３位は Y さん、Y さん。２

位は A さん、Y さん、K さん。そして１位は…。「E さんです！」賞状と商品券や雑貨が

贈られました。１位の E さんは２５９日、１日も休まず頑張りました！みんなから大き 
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な拍手がおくられました(*^▽^*)３位の Y さんもとっても嬉しそう。「お母さんに賞状を

見せるよ！」２位の K さんは「世話人さんが喜ぶ～」と、こちらも笑顔いっぱいで話し

てくれました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ところかわって、B 型でも令和３年度の皆勤賞の表彰が行われました。 
「さ～誰が表彰されるでしょう？」「ハーイ(^O^)／」元気よく手をあげる皆さん！３位

は Y さん、N さん。２位は H さん、T さん。そして第１位は K さん、A さん、K さん、Y
さん、A さん、S さん、T さん、Y さんです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 最高の笑顔で賞状を受け取る皆さん。コロナ禍の中、それでも元気に活動を頑張る皆

さんは、かけはしのパワーの源です。いつもありがとうございます！ 
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（４月２２日（金）いしずえ４月生まれ誕生日会） 

 

 今月の誕生日会主役は就労継続支援 B 型の M さん、M さん、H さん♪H さんは残念

ながらお休みの為参加出来ず…。 
「これから４月の誕生日会を始めます！」T さんと A さんの司会ではじまりました。ま

ずは、皆さんからメッセージ☆Y さんは「誕生日おめでとうございます！Y さんまたご

飯食べにいこうね！」H さんは「誕生日おめでとうございます！以上です（笑）という

と寂しいので続けます。M さん、いつも話を聞いてくれてありがとう。M さん、仕事を

一緒に頑張りましょう！」S さんは「M さん、製造頑張ってください。M さん缶潰し頑

張ってください」などたくさんのメッセージをもらいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
主役の挨拶です。 
☆M さん『お疲れ様です。製造と外作業を頑張りたいです』 
☆M さん『二十歳になりました（笑）これからは目もよくなってきているので色々 
     なことにチャレンジしていきたいです！』 
とてもユーモア溢れるコメントと、力強い意気込みを聞くことが出来ました(^_^)v ホン

トの年齢はこっそり本人に聞いてみてください（笑）。今回の誕生日会はメッセージを

おくる側や誕生者からもギャグが飛び交い、とても賑やかな誕生日会となりました☆彡

プレゼントも Y さん、H さんから受け取り、照れながらも嬉しそうにしていました！ 

１、かけはし       【４月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①ルール（安全管理）マナー  ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②絵画・塗り絵        ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③会話・コミュニケーション  ③空缶販売 
④着脱衣の基本動作    ④パズル           ④網戸張り替え 
⑤身だしなみ       ⑤自立課題      
⑥整理整頓        ⑥買い物 
⑦清掃          ⑦花壇・園芸                      
⑧入浴・清拭                                                                                                                                                                                           
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〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥リトミック ⑦ボール運動 ⑧ゴム運動 ⑨パソコン  
⑩公民館利用（わなげ）⑪入所式のプリン作り ⑫給食ゼリー作り 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題 ⑬受注販売 
〈その他〉①買い物  
 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃           ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車             ⑦一週間の振り返り 
③ 清掃       ③落書き帳作り         ⑧来週の目標たて 
④ 整理整頓     ④美化作業           ⑨室内作業（小物作り） 
⑤ 洗濯       ⑤座学（プリント学習）     ⑩販売 
               
〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）                   

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

⑩アパート敷地内清掃⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業 
          ⑬草刈り 
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物  
６ 



             
   １．例年どおり、ゴールデンウイークの３日（火）・４日（水）・５日（木） 
     も営業しております！ 
 
 
 
 
 
 
 
 💌💌生活介護の Nさんから届いた心和む手紙です(*^▽^*) 
  N さん、こちらこそありがとうございます♪ 
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