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令 和 ４ 年 ６ 月 １ 日  

「未来図へ いっぽいっぽ歩む かけはし・いしずえの皆さん」 

 平成２４年６月１日「障害福祉サービス事業所いしずえ」「共同生活事業所おおぞら」

開所。あれから１０年…。走馬灯のように過ぎ去った軌跡。今回は落成式の様子をかけ

はし便り（１００号平成２４年７月２日）から抜粋しお届けします。 
『梅雨とは思えないどこまでも広がる青空。白亜の二階建てが鮮やかに映え、今日の日

を待ちわびているかのようです。就労移行支援８名、就労継続支援 B 型１３名、おおぞ

ら５名の利用者の皆さんが新しいタイムカードに打刻し、活動開始！祝落成！新たな記

念日が綴られました。来賓された方々からの祝辞です。 
「１６年前、掘立小屋からスタートした作業所がこんなに立派な建物に変わり、当時５

～６名だった利用者が現在は５０名だと聞き、とにかく嬉しい限りです」 
「我部祖河と大西の２か所に事業所を構えることができ、皆さんの頑張りが大きく実を

結んだのです。これからもしっかり手を結んで前進して欲しいと思います」 
「かけはし・いしずえ・おおぞらと大きくはばたき、皆さんが一人前になっていくのを

筆頭に、福祉の発信地にしていけると期待しています」 
「利用者の皆さんと職員が、いつも和気あいあいとした中で頑張っているのがかけはし

です。このような場でも人の話をしっかり聞ける皆さんは本当に素晴らしいです」 
「かけはし・いしずえ・おおぞら、とても良いネーミングです。福祉を先取りされてど

んどん拡大されていくかけはしさんを、私たちも地域の一員として協力させて頂きたい

と思います」 
 利用者の皆さんが作った菓子パン・クッキーを頂きながらの歓談、建物見学タイムを

設け、施設内を見ていただきました。保護者の皆様をはじめ沢山の地域の方に支えられ

た、かけはしの歩みがうかがわれ、感謝の気持ちでいっぱいです。基礎となる大切なも

の礎（いしずえ）の心を忘れることなく、広大無辺な大空の下しっかり歩んで参ります』 
 
 さて「かけはし」の軌跡を振り返ってみますと、実に沢山の地域の方々に支えられ、

今日まで歩んで参りました。 
１９９６年（平成８年）４月  名護市為又において「福祉作業所浅茅の里」開所。 
２００４年（平成１６年）４月 名護市大西において「デイサービスかけはし」開所。 
２００７年（平成１９年）７月 名護市我部祖河に社屋を新設。 
               「障害福祉サービス事業所かけはし」 
２０１２年（平成２４年）６月 名護市大西において「障害福祉事業所いしずえ」・ 

「共同生活事業所おおぞら」開所。 
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 作業所の開所から数えること２６年。様々な活動を通し、地域との関わりや個々の自

立にむけた支援の提供を目指します。辿って来た道筋に改めて感謝し、明日への未来図

を、利用者の皆さんの笑顔を大切に、しっかり描いていきたいと思います。利用者の皆

さん、保護者、ご家族の皆様、地域や社会、全てをつなぐ「かけはし」の輪も更なる進

化を目指して参ります。 
 
 
 
 

 
 

 

 

（５月３日（火）かけはし就労継続支援 B 型 GW レク） 

 

 ゴールデンウイークの初日！心配していた天気も、暑いくらいの晴天☀いつもは作業

のしやすいトレパン等を着用していますが、この日はおしゃれをしている利用者さんも

いて、楽しみにしている様子がうかがえました♪出発前には支援員より本日の目的を説

明。「マナーを守り、周りに迷惑をかけないこと。単独行動はしないこと。気分が悪くな

ったらちゃんと伝えること等、ただ楽しむだけではなく、社会のルールを守り、しっか

り団体行動ができるかの勉強です！」車両ごとにドライブを楽しみ、みんなで２１世紀

の森公園にてお弁当タイム。仲の良い仲間と美味しくいただきました。お弁当の後は

各々おしゃべりや散歩、体を動かして楽しみました。 
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 先月の行事より 



「みんなでお弁当を食べて、海辺を散歩して楽しかった！お弁当はハンバーグ、卵焼き、

からあげ、ウインナーとか、大好物ばっかりでおいしかった」「金武までドライブした。

車の中でみんなでおしゃべりをして楽しかった」日頃は作業優先で、なかなかみんなそ

ろって出かけることがない B型ですが、この日はみんなで楽しく過ごし、いいリフレッ

シュが出来ました(^^♪ 

 

 

 

（５月３日（火）いしずえ GW（ゴールデンウイーク）レク） 

 

 今日から世間では GW の後半戦です!!いしずえでも GW の雰囲気を味わってほしくて

午前と午後にイベントを企画し、人数を分けて動いています。 
コロナ感染予防をし、外出時も手洗いやうがい・消毒・マスクの着用を徹底して行い、

みんなで気をつけながらいしずえなりの GW を楽しんでいる様子が見られました。 
“ビデオ鑑賞班”と、“いるまんちゃ展～多様性は響きあう～見学班”に分かれて楽しみ

ました。利用者さんの声です＼(^o^)／ 
A さん：「いろいろなアートが見られて良かったです。またこのような展示会があった 

いってみたいです。」 
Y さん ：「ビデオ鑑賞おもしろかったよ～！ドラえもんがおススメみんなみてね～」 
M さん ：「アート展おもしろかったです。とても刺激をうけました。良かったです。」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
コロナ禍でまだまだ大規模なイベントの企画は難しいですが、いしずえの利用者さん達

が「いしずえは楽しいね～」と言ってもらえるようなイベントを今後も企画出来たらい

いなと思っています。利用者さんたちの楽しくて嬉しそうな表情が見られてよかったで

す。  
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（５月１２日（木）生活介護 ピクニック１班） 

 

 生活介護ピクニック、１班のメンバーは I さん、H さん、R さん、Y さんと、支援員２

名。午前１０時１０分にかけはしを出発し、目的地の恩納村へと向かいました。旧５８

号線沿いにある弁当屋さんで好きなお弁当を選んで購入。その後、お菓子御殿を見学。

天気が悪いため観光客も少ない様子。ラッキーなことに行く先々で雨にはぬれずに見学

が出来ました。店内を見学した後、トイレ休憩、水分補給をしながら海が見える休憩テ

ラスへ移動。海を見ながら弁当を食べ、写真を撮りました。その後名護市内へ戻り、途

中でトイレ休憩、水分補給などをしながら宮里にあるパーラーでぜんざいを買って食べ

ました。その後無事にかけはしへ到着。みんなニコニコと、「楽しかった♪」と言ってく

れたり、お菓子御殿のパンフレットなどを見返して喜んでいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５月１３日（金）生活介護 ピクニック２班） 

 

 小雨が降る中、私達は美ら海水族館へ行ってきました。メンバーは K さん、M さん、

A さん、S さん、Y さん、E さん、支援員３名です。思っていたよりもお客さんも少なく、

他の方との距離も保ちながらまわることが出来ました。 
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ナポレオンフィッシュ、チンアナゴ、マンタ、ジンベイザメ、綺麗な色の魚たちを見て

いるみんなの表情が普段の表情とまた少し違う気がして、とても新鮮でした。いい時間

を過ごせたのかなと思いました(*^▽^*)雨は降っていましたが、いいピクニックになっ

たと思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５月１９日（木）生活介護 ピクニック３班）  

 

 今日は待ちに待ったピクニック！利用者さんには事前にコースを説明。楽しいピクニ

ックがスタートです☆メンバーは T さん、Y さん、N さん、支援員３名です。まずは国

頭球場近くの海岸で散歩を楽しみました🎶🎶風も涼しくて気持ちよく散歩が出来ました。

今回のピクニックでの一番の楽しみは昼食タイム！各自、我部祖河の弁当屋さんでボリ

ュームのあるトンカツ弁当などを買い、公園で食べました(*^▽^*)その後ローソンへ行

き、T さんはどら焼き、N さんはアイスクリーム、Y さんはふわふわのカステラを選び、

海岸で食べました。今日は好きなものを食べ、お天気にも恵まれ、景色も楽しみ、素敵

なピクニックとなりました。 
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（５月２０日（金）生活介護 ピクニック４班）  

 

 ５月２０日は生活介護ピクニック最終日☆メンバーは Y さん、N さん、M さん、K さ

んと支援員２名です。車内には支援員選曲のドライブソングが～(^^♪しかし…前日の

太陽はどこへ？（笑）朝から雨、雨、雨、大雨～！( ﾟДﾟ)でしたが、雨の日もまた良し

♪お弁当屋さんで大好きなチキンとコーヒーを見つけて、待ちきれない様子でソワソワ 
(;^ω^)そんな場面もありましたが、皆さんから笑顔が見られたときは、喜んでもらえた

な～と実感しました。コロナ対策もしっかりと行い、野外で昼食、おやつを食べ、いつ

もと違った環境での時間を楽しみ、気分転換もできました＼(^o^)／ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（５月２７日（金）いしずえ５月誕生日会）  

 
 いしずえ５月生まれの誕生日会、主役は就労継続支援 B 型より M さん、A さん、就

労移行支援より S さんの３名です。新型コロナウイルス感染拡大の影響で、バースデー

ケーキは昼食時間に各々で食べ、時間を短縮してプレゼント贈呈のみ行いました。 
☆M さん『製造や作業を頑張りたいです』 
☆A さん『外作業を頑張りたいです』 
☆S さん『就職目指して頑張ります』 
 元気に目標を発表してくれました。主役の皆さん、誕生日おめでとうございます！ 
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１、かけはし       【５月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①ルール（安全管理）マナー  ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②絵画・塗り絵        ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③会話・コミュニケーション  ③空缶販売 
④着脱衣の基本動作    ④パズル           ④網戸張り替え 
⑤身だしなみ       ⑤自立課題      
⑥整理整頓        ⑥買い物 
⑦清掃          ⑦花壇・園芸                      
⑧入浴・清拭                                                                                                                                                                                           

 
 

〈その

他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥リトミック ⑦ボール運動 ⑧ゴム運動 ⑨パソコン  
 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題  
〈その他〉①買い物  
 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃         ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車           ⑦一週間の振り返り 
③ 整理整頓     ③美化作業         ⑧来週の目標たて 
④ 洗濯       ④座学（プリント学習）   ⑨室内作業（小物作り） 

         ⑤見学（実習先）               
 

〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）                   
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・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉 
 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

⑩アパート敷地内清掃⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業 
          ⑬草刈り⑭ホテル清掃 
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物  

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

『５月１０日、火曜日、初めての工賃をもらいました！！』 

 

☆A・A さん（いしずえ就労移行支援） 
 『嬉しかったです！』 
☆K・H さん（いしずえ就労継続支援 B 型） 
 『少し嬉しかったです。これからも仕事を頑張ります』  
 

８ 

世界に一つだけ

の鯉のぼりが完

成したよ！ 



２０１２年６月に「障害福祉サービス事業所いしずえ」「共同生活事業所おおぞら」が開

所し今年で１０年になります！それを祝して、いしずえ就労継続支援 B 型の H さんが

素敵な詩をプレゼントしてくれました☆彡 
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