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「暑さに負けず奮闘する かけはし・いしずえの皆さん」 

 真っ白な入道雲、ひまわり、蝉時雨…夏真っ盛り！今年の夏も暑さ対策に加え新型コ

ロナ禍対策もしっかり取り組んでいきたいと思います。保護者、ご家族の皆様のご協力

宜しくお願いします。 
 さて、かけはし・いしずえ就労継続支援 B 型の生産活動（施設外作業）においても、

新型コロナ禍の影響で休止していた事業所もありましたが、７月より再開に向け準備を

進めています。「〇〇〇の作業に早く行きたいな」「何名で行くのかな」「職員は誰が行く

のかな」やる気満々な利用者さんたちです。又、草刈りや家屋清掃等の作業依頼も増え、

以前の活気が戻りつつあります。 
 かけはし就労継続支援 B 型では受注販売を定期的に（２か月に１回）実施し、生産活

動の安定を図っています。一方、いしずえ就労継続支援 B 型では施設外での洗車作業は

継続して取り組んでいます。又、アパート清掃作業も２件から５件に増えました。菓子

製造班では日々の製造に取り組みながら常に販路開拓も視野に入れ、生産活動に励んで

います。 
 バーガーパンの進化！以前より厚みがあり少々食べづらいとの声がありました。生地

の分量（１００g）は変えず、ねじ込むように形成して焼きました。ハンバーグ、レタス、

チーズ、トマトがうまくサンドされ、形の良いハンバーガーの出来上がりです。 
 
 一般就労を目指す就労移行支援の皆さんの企業実習の取り組みも開始です。６月２９

日（月）～７月８日（金）の日程で、名護特別支援学校高等部３年生３名、沖縄ろう学

校高等部２年生１名の実習生が、各自の課題としっかり向き合い頑張りました。かつて

実習生だった頃の利用者さんの様子やエピソードが思い出されます。 
“明るく、楽しく、元気よく”長い夏をのりきっていきましょう！ 
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（７月１８日（月）いしずえ すいか割り＆お菓子釣りゲーム大会） 

 

初夏にもかかわらず猛暑日が続き、夏の涼を楽しむため、いしずえでは「すいか割り

＆お菓子釣りゲーム大会」を行ないました。準備中もみんなソワソワ・ワクワクしてい

る様子が肌で感じられるほど（笑）。初めはお菓子釣りゲーム！！予想に反して大盛況☆

我先にと竿を取りあい大きいお菓子を狙い失敗を繰り返す方もいれば、器用にヒョイと

簡単に釣り上げるプロ並みの腕前を持つ方もいてみんなとても楽しんでいました。 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
続いては本日の目玉“すいか割り”(^▽^)/ 

初めは立候補がいなかったのですが、すいか割りも盛り上がるにつれ我こそが割りたい

という強者が続出！！強者たちを差し押さえ最初に割れ目を入れたのはなんとSさん☆

最後は Y さんが一撃を加えすいか割り大会は終了！その後は試食用でカットしていた

すいかをみんなで頬張り、夏の涼をとることが出来ました。もちろん割ったすいかもみ

んなで美味しくいただきました☆彡 夏のすいかは暑い夏にはピッタリでした 
(o^―^o)ﾆｺ 
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 先月の行事より 



（７月２２日（金）かけはし７月生まれ誕生日会） 

 

 まずは生活介護の誕生日会＼(^o^)／「これから７月生まれの誕生日会を始めます！」

元気いっぱい司会を担当してくれたのは T さん、R さん、支援員です。今月の主役は Y

さん、Aさんです。皆さんから「お誕生日おめでとうございます」「これからも一緒に頑

張りましょうね」「一緒にドライブいこうね」メッセージがおくられました。今日のケー

キとジュースは保護者の方からの差し入れです！皆さん大好きジミーのケーキとアク

エリアスをいただきました♪ありがとうございます！ロウソクに火を灯し、ハッピーバ

ースデーの歌を唄います。主役の二人はうちわでロウソクの火を消し、とっても嬉しそ

う。笑顔が素敵です(*^▽^*) 

 ところかわって B型の誕生日会からも賑やかな声が聞こえてきました♪今月の主役は、

K さん、A さん、K さん、K さん、T さん、本日はお休みでしたが T さんの６名です。こ

ちらも美味しそうなケーキが切り分けられ、皆さん笑顔で受け取っていました。「お誕生

日おめでとうございます！」嬉しそうにケーキを口に運ぶ皆さんです。抱負をききまし

た。 

☆Kさん『パンの製造を頑張ります』 

☆Kさん『野球を頑張る』 

☆Aさん『家の手伝いや掃除を頑張る』 

☆Tさん『頑張る』 

☆Kさん『清掃の仕事を一生懸命頑張る』 

 プレゼント贈呈が行われ皆さん嬉しそうにお菓子やジュース、雑貨をテーブルの上に

並べて紹介してくれます。よく見ると、プレゼントの入っている紙袋にはハート型のミ

ニメッセージカードが貼ってあります💛💛この紙袋も大切なプレゼントの一つですね！ 
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 生活介護でも美味しいケーキが配られ、皆さん笑顔いっぱい頬張っています。プレゼ

ント贈呈も行われ、Y さんも A さんもオシャレな T シャツを広げて見せてくれました。

とっても似合っています☆彡 
☆Y さん『消防士になるため練習をして頑張ります』 
☆A さんは大好きな支援員と『毎日元気に頑張ります！』  
 とても暑い日が続き、緊張を強いられる毎日は続きますが、こうして誕生日を祝える

ことに感謝し、皆で明るく、楽しく、元気よく過ごしていきましょう！！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（７月２２日（金）いしずえ７月生まれ誕生日会） 

 

蝉の鳴く声も多く聞こえ、いよいよ夏本番!!今日は暑さにも負けず、外作業を頑張って

いる『N』さんの誕生日会がおこなわれました。主役の N さん『作業を頑張ります』そ

して Y さんからのプレゼント贈呈☆彡 T さんからのお祝いの言葉もあり、会は楽しく終

了しました。ここ最近、誕生日会のケーキは昼食時間に食べていますが、いつでもケー

キを食べている時の皆さんは、笑顔いっぱいです(*^▽^*) 
 まだまだ暑い日が続きますが、皆で暑い夏を乗り切りましょう。 
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１、かけはし       【７月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①ルール（安全管理）マナー  ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②絵画・塗り絵        ②シール貼り 
③洗面の基本動作     ③会話・コミュニケーション   
④着脱衣の基本動作    ④パズル            
⑤身だしなみ       ⑤自立課題      
⑥整理整頓        ⑥買い物 
⑦清掃          ⑦花壇・園芸                      
⑧入浴・清拭・足湯                                                                                                                                                                                          
⑨髭剃り 

 
〈その

他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥リトミック ⑦ボール運動 ⑧ゴム運動 ⑨パソコン  
 

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題 ⑬受注販売 
〈その他〉①買い物  
 
 
２、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃         ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車           ⑦一週間の振り返り 
③ 整理整頓     ③美化作業         ⑧来週の目標たて 
④ 洗濯       ④座学（プリント学習）   ⑨室内作業（小物作り） 

         ⑤見学（実習先）      ⑩販売・納品 
〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策） 
                  ５ 



・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉    
 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

⑩アパート敷地内清掃 ⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業 
⑬草刈り 

           
〈その他〉  

① 読書 ②環境整備 ③買い物  
 
 
       

              ～七夕の願い～ 
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みんなの願

いが叶いま

すように♪ 


