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令 和 ４ 年 １ １ 月 １ 日  

「かけはし・いしずえ・いっぽいっぽ実りの秋」 

 令和４年１０月３日（月）名護市古我知に「障害福祉サービス事業所いっぽいっぽ」

を開所いたしました。１７名の利用者の皆さんが（生活介護８名・就労継続支援 B 型９

名の多機能型）胸躍るいっぽを踏み出しました。緑豊かな自然環境の下、利用者の皆さ

んがもてる力を存分に発揮できる支援を図っていきたいと思います。 
 改めて３事業所の紹介とピーアールを、管理者、利用者代表に抱負を発表してもらい

ました。 
 
『障害福祉サービス事業所かけはし 』 

利用されている皆さんやご家族、地域の方や関係機関、支援員職員、みなさんと共に

成長し、「明るく・楽しく・元気よく」をモットーにした事業所を目指したいと思います

ので、今後ともよろしくお願いいたします。かけはし就労継続支援 B 型の Y さん。草刈

りや清掃作業など自分のできる作業を一生懸命に取り組み、余暇時間には音楽に合わせ

て楽しそうに踊ります。車から降りるときにはドアを開けて、みなさんが降りやすいよ

うに配慮してくれます。「車、運転する？危ないよ～。（運転には気を付けて！）」と気遣

う言葉も…。ありがたいです。 
 
 
 
『障害福祉サービス事業所いしずえ』 
 朝夕涼しくなり過ごしやすい時季となった１０月。待ちに待ったいっぽいっぽが開所

し、事業所が増えたこともあり、改めて「いしずえ」を紹介します。いしずえは名護市

大西にあり、利用者３５名・職員９名の総勢４４名で一般就労を目指し日々、作業・訓

練に取り組んでいます。大きな笑い声が毎日フロアに響くにぎやかないしずえです。そ

んな中、静かに一人の時間を過ごしている K さんに、今頑張っていることを訊いてみま

した。＊「K さん、今いしずえで一番頑張っていることは何ですか？」『アパート清掃』

と一言。かけはし便りに載せることも話すと『はい！！』と、元気な返事が返ってきま

した。本人は、車の整備関係の仕事に就きたいと頑張っています。今日も利用者の皆さ

んの元気な声が響き、にぎやかに一日が過ぎていくいしずえです。 
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『障害福祉サービス事業所いっぽいっぽ』 
 １０月３日（月）新事業所いっぽいっぽスタート！『親亡き後』『一人でもできること

が多く』を支援員一人ひとりが志をもち、本人が本人らしく明るく楽しく元気よく生活

をおくれるよう、情熱をもって支援を行っていきたいと思います。利用者の方はもちろ

ん、職員、地域の方々、みなさんの笑顔（幸せ）と社会へのかけはしになれるよう、日々、

共に成長できる事業所にしていきたいと思います。＼(^o^)／利用者代表 K さんからも

一言もらいました。「僕は１０月にかけはしからいっぽいっぽに異動になりました。今は、

洗車や畑の草取り、トイレ清掃、アルミ缶つぶし、護岸清掃などを頑張っています。一

番苦手な草取り作業を頑張りたいと思います。今の一番の楽しみは I さん（いっぽいっ

ぽ生活介護）と遊ぶことです…パワー！！」 
 
 ３事業所間の連携を育みながら、更なる未来図も描き続けていきます。 
 さて、先日公文でもお知らせしました利用者の皆さんと職員のみで１０月７日（金）

に行われたささやかな開所祝いの様子をお伝えします。いっぽいっぽの新メンバーと職

員が手作りの飾りやプログラム作りに奮闘。限られた時間で今出来ることを精一杯工夫

し、和気あいあいの会を楽しみました。E さんが司会を、H さんが進行役、開会の挨拶

は N さん、閉会の挨拶は T さんがしっかり役割を果たしています。利用者の皆さんと

職員が笑顔での自己紹介を交わし、コミュニケーションのスタートをきりました。“かけ

はしの輪”“いしずえの輪”“いっぽいっぽの輪”明るく楽しく元気よく、そして強固に

しなやかに、育んで参りたいと思います。保護者、ご家族の皆様、地域の方々のご支援

ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。 
 
 
                        （令和４年１０月７日（金）） 
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（１０月１４日（金）いしずえ バーベキュー） 
 
 朝晩は肌寒くなってきましたが、日中はまだまだ暑い１０月。日頃頑張っている皆の

ために、バーベキューを開催！朝から皆で協力をして肉を焼きました。焼き始めから、

「お腹すいた～」「早く食べたい！」とあちらこちらから声が聞こえてきましたが、誰も

つまみ食いをすることなく、焼き終えることができました。焦げ付いた鉄板を D さんが

キレイにしてくれました。 
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 先月の行事より 

美味しいな！パワー

アップして仕事も 
頑張るぞ！ 



（１０月２１日（金）かけはし１０月生まれ誕生日会） 
 
 朝晩は涼しくなって過ごしやすくなってきた１０月。今月はやっと、生活介護と就労

継続支援 B 型合同の誕生日会を開催することが出来ました！フロアに集まった皆さん、

なんだか嬉しそう♪こちらまで嬉しくなってきます(*^▽^*)今月の主役は就労継続支援

B 型の H さん、D さんです。まずは主役の二人にお祝いのメッセージをお願いします！

K さんは「皆さんおめでとうございます。D さん、色々教えてください。H さん一緒に

頑張ろうね」K さんは「お誕生日おめでとうございます。これからもよろしくお願いし

ます」Y さんは「D さん、H さんお誕生日おめでとうございます。これからも頑張ろう

ね、メェ～🐐🐐」その他にもたくさんのメッセージがおくられました。次に皆さんお待ち

かね♪誕生日ケーキが運ばれてきました。今日はロールケーキ！ロウソクに火を灯し、

誕生日の歌を唄います。主役の二人少し恥ずかしそう。ケーキを切り分けている間は Y
さんが、支援員と美空ひばりの柔を熱唱！沢山の拍手がおくられました。主役の二人に

抱負を発表してもらいました。 
☆D さん『仕事を頑張ります。しっかり頑張って成長したいです！』 
☆H さん『チャレンジしたいのは草捨てです。体力をつけて皆と一生懸命 

頑張りたいです』 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 支援員から「主役の二人は何の活動が好きですか？」という質問がよせられました。

H さんは「販売です！」D さんは「女の子が好きです！」(*^▽^*)さすがです、D さん

（笑）。とびきりの笑顔でそう答えてくれました♪ 
 ケーキと、本日は特製アールグレイ味のラスクもあり、美味しそうに頬張る皆さん。

最後にプレゼント贈呈が行われ、テーブルに並べてプレゼントを紹介してくれました。 
 コロナ渦でしばらくは別々に誕生日会を行っていましたが、みんなそろって楽しむ会

はまた格別ですね♪楽しさも笑顔も倍になります(*^▽^*)会が終わった後、今日食べた

ラスクの粉が床のあちこちに散らばっていたので、B 型と生活介護の皆さんが協力して

掃除を行いました。そんな光景もまた、より温かく感じられました🌸🌸 
４ 



１、かけはし       【１０月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①絵画・塗り絵         ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②パズル         
③着脱衣の基本動作    ③自立課題 
④身だしなみ       ④買い物            
⑤整理整頓            
⑥清掃                 
⑦入浴                                
                                                                                                                                                                                     

〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④リトミック ⑤ボール運動 
⑥パソコン 
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題  
〈その他〉①買い物学習 ②受注販売 
 
 
２、いっぽいっぽ        
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉     
①食事の基本動作     ①絵画・塗り絵         
②トイレ使用の基本動作  ②パズル         
③洗面の基本動作     ③自立課題   
④着脱衣の基本動作    ④買い物           
⑤身だしなみ            
⑥整理整頓         
⑦清掃                                
⑧入浴                                                                                                                                                                                         
〈その他〉                                                  
①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い 
⑥リトミック ⑦創作（ロッカーのカーテン作り） 

５ 



・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動〉 
①挨拶         ①護岸清掃 ②缶回収・缶売り ③トイレ清掃 
②身だしなみ      ④缶潰し  ⑧洗車 ⑨草取り ⑩自立課題 
③選択       
④清掃       
〈その他〉①買い物学習 ②機能訓練 
 
 
３、いしずえ 
・就労移行支援 
〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉      
① 挨拶       ①室内清掃          ⑥公民館・敷地内清掃                                    
② 身だしなみ    ②洗車            ⑦一週間の振り返り 
③ 整理整頓     ③美化作業          ⑧来週の目標たて 
④ 洗濯       ④座学（プリント学習）    ⑨室内作業（小物作り） 

         ⑤見学（実習先）       ⑩販売・納品 
                         ⑪企業実習 
〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）③BBQ 
                  
 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉    
 
① 挨拶        ①清掃・リサイクル作業 
② 身だしなみ       （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし 
③ 洗濯           ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別） 
④ 清掃        ②菓子製造 
           ・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ 
           ・ロールパン・食パン 
            ③シール貼り・袋詰め・計量  ④販売・納品 ⑤護岸清掃  
            ⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃 

⑩アパート敷地内清掃 ⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業 
⑬草刈り ⑭企業のトイレ清掃 

           
〈その他〉 
① 読書 ②環境整備 ③買い物 ④BBQ 
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            お知らせ 
     
   令和４年度運動会・忘年会中止 
    今年度の運動会、忘年会も、新型コロナウイルス感染拡大の影響を 
   鑑み、中止とさせていただくことになりました。来年度こそは開催 
   出来ますように☆彡皆様のご理解、ご協力のほどよろしくお願い申し 
   上げます。 
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皆で力を合わせてか

けはしフロアの壁を

キレイにしました！ 


