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令 和 ４ 年 １ ２ 月 １ 日 

「多様なパワーで紡ぐかけはし・いしずえ・いっぽいっぽの輪」 

 ３年に及ぶコロナ禍と向き合い奮闘する利用者さん。居宅支援によるサービス提供へ

の変更・一時的な事業所の閉鎖。保護者、ご家族の皆様方のご協力ありがとうございま

した。「障害福祉サービス事業所いっぽいっぽ」の開所に向けての保護者、ご家族の皆様

方への事前説明等が十分になされずご心配をおかけしました。紆余曲折を経て開所に至

り新年への一歩を踏み出しました。逆境から学んだことを次のステップへの糧に進化し

ていきたいと思います。さて２か月が経過したいっぽいっぽの利用者さんも明るく・楽

しく・元気よく笑顔いっぱいで挨拶が交わされ、のどかな光景の日々です。１１月３日、

近隣の方からシークヮーサーを多量に頂き、手作りジュースにチャレンジ、「美味しい

ね！」「ビタミン C がいっぱいだね」帰宅前のジュースタイムを楽しみました。ありが

とうございます！落ち着いた空間の個別支援室３室を目的に応じ活用しています。一人

ひとりが持つ課題に取り組む支援の幅も充実しています。多機能型の利点を活かし、就

労継続支援 B 型の皆さんとの活動も功を奏した生活介護の皆さんです。１７名の輪もし

っかり育まれていきます。 
 一方、かけはしにおいても多機能型の利点を活かした取り組みがありました。１１月

８日（火）より新たな活動のスタートです。生活介護の利用者さんが就労継続支援 B 型

の販売メンバーと一緒に活動に参加しました。トップバッターは Y さん、続いて N さ

ん、S さん、Y さん、M さん。S さんに感想を訊いてみました。「お客さんに『どうぞ』

と言ってカゴを渡したらパンを買ってくれた。楽しかった。また行きたいさ～」S さん

の達成感が伝わってくる満面の笑み…利用者の皆さんが秘めている可能性、パフォーマ

ンスを引き出せる支援、活動の成果です。 

 最後は「障害福祉サービス事業所いしずえ」の皆さんの取り組みをお伝えします。一

般就労を目指し実習に取り組んだ T さん（就労継続支援 B 型）。ファーマーズマーケッ

トやんばる「はい菜！やんばる市場」で１１月２１日～２５日まで（５日間）奮闘しま

した。「野菜の袋詰めをしました。最初は難しかったけど覚えるとちゃんとできました。

いい経験ができ、また次の実習がいけるように頑張りたいです」次のステップへ目標を

掲げる Tさんです。 
 就労移行支援の S さんが１２月５日～１２月９日（５日間）高齢者介護施設で２回目

の実習予定です。現在３５名の利用者の皆さんが日々の訓練、生産活動を通して施設外

実習、就労への目標を掲げ奮闘しています。 
🎶🎶明るい未来はぼくらのかけはし・いしずえ・いっぽいっぽ♪今年もかけはし便りを届

けることができ嬉しく思います。かけはしの輪・いしずえの輪・いっぽいっぽの輪、 
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 そして職員の輪の育みで継続することが出来ました。来年も４つのパワーで邁進して

いきたいと思います。保護者の皆様をはじめ、地域、近隣の方々のご協力に支えて頂い

た一年でした。職員一同、心から感謝申し上げます。来年もどうぞよろしくお願いいた

します。 
 
 
 
 
                        

 

 

（１１月１８日（金）かけはし１１月誕生日会） 

 
「これから１１月生まれの皆さんの誕生日会をはじめます！」今日の主役は就労継続支

援 B 型の S さん、Y さん、K さん（本日はお休み）の３名です。本日の司会は B 型の K
さんと支援員。会を始める前に今日の誕生日の方のプチ情報を K さんが発表してくれま

した。「S さんと同じ誕生日の芸能人は梅沢富美男やペコパの松陰寺、Y さんは岡田准一、

にしおかすみこ、K さんは野村周平、パックンマックンのパックンと同じ誕生日です！」

私と支援員は、まさかの梅沢富美男の登場に笑わせていただきました！皆さんからお祝

いの言葉をいただきました。こずえさんは「S さん、Y ちゃん、お誕生日おめでとうござ

います！」イラストのプレゼントもそえてお祝いの言葉をおくってくれました。Y さん

「S さん、Y さんお誕生日おめでとう」Y さんは美空ひばりの真っ赤な太陽の歌もプレゼ

ントしてくれました。主役の S さんより「Y さん、ありがとうございます。販売、一緒

に頑張ろうね！」Y さんは主役の皆さんと握手でお祝いの気持ちを伝えてくれました。

皆さんお待ちかね特製手作りケーキが運ばれてきました。今日のケーキは K 支援員が、

子供のころお母さんに作ってもらっていたという思い出のケーキ。ビスケットケーキで

す💛💛O 支援員はレモネードを作ってくれました♪ 
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 先月の行事より 



誕生日の歌を唄い、ロウソクの火は団扇を仰いで消しました。ケーキを切り分けてい

る間は余興タイム！K さんは皆さんの誕生日を覚えているという特技を披露してくれ、

全員正解！D さん、E さん、Y さん、M さん、I さんはダンスを披露してくれて会は大い

に盛り上がりました！プレゼント贈呈が行われ、今回は S さん、K さん、N さん、N さ

ん、H さん、Y さんから手紙のプレゼントも！💌💌主役の二人、プレゼントをテーブルに

広げて嬉しそうに紹介してくれました。S さんはお茶漬け、お茶、漢字ドリル、お菓子。

Y さんはお菓子、マスク、ジュース。主役からの挨拶です。                
☆S さん『手紙をもらって嬉しかったです。販売、アパート清掃頑張ります』 
☆Y さん『トイレ掃除を頑張りたいです。好きな食べ物はタコライスです』 
 今回の誕生日会も生活介護、就労継続支援 B 型、合同で行うことが出来ました！たく

さんの笑顔、笑い声が響く楽しい会となりました♪主役の皆さん、お誕生日おめでとう

ございます！ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（１１月２１日（月）いしずえ１１月誕生日会） 

 

工賃支給日の次に楽しみにしている日!!今日は１１月生まれの誕生日会☆ 
今日の司会に初コンビを組む“A さんと S さん”です。 
主役は…就労継続支援 B 型の T さんと Y さんの二人です!! 
まずはお祝いの言葉を…「はい！」と元気良く手をあげたのは Y さん。 
「お誕生日おめでとうございます。製造がんばりましょう！」と Y さんに続きたくさん

の方々がメッセージを送ってくれました！！ 
誕生者からの一言では 
☆Y さん…「製造がんばるぞ！エイッエイッオー！」 
☆T さん…「製造と厨房の作業をがんばります」  
思いを伝えてくれました。プレゼントももらい久しぶりに笑顔のふたり。 
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今回は久しぶりにミニゲームをしました！ 
「新聞紙に何人のれるかな？」男チームと女チームに分かれて勝負！ 
みんなで協力しながら新聞紙の上に!(^^)!久しぶりのレクにみんなでワイワイ！ 
結果は女チームの勝利☆男チームは罰ゲームにスクワット１０回。３０分と短い時間で

はありましたが楽しく過ごすことができました！今年も残り一か月。やり残したことは

ありませんか？体調に気を付けてみんなで今年を乗り切りましょう!! 
 
 

令和４年度・秋 いっぽいっぽ 避難訓練 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和４年度・秋 かけはし 避難訓練 
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～令和４年度虐待防止社内研修～ 

 １１月１６日（水）かけはしフロアにて、全職員参加の虐待防止社内研修を行いまし

た。虐待防止法の概要の読み合わせや、現在支援を行っているなかで、虐待に対する不

安や疑問等を出し合い、グループワークも行いました。その後、各グループの代表が発

表し、虐待にあたるかもしれない、虐待のたまごのサインを見逃さない、声を掛け合え

る組織風土があるかなど、全員で思いや情報を共有しました。来年２月にもう一度同研

修を行います。 
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かけはしでは、現在就労継続支援 B 型

メンバーと一緒に、生活介護のメンバ

ーも交代でパンの販売を行っていま

す！この日の担当は Yさん。「色々教え

てあげるね」B 型メンバーが優しく声

をかけていました。 



 企業実習！（いしずえ就労継続支援 B 型 ） 

場所 ： ファーマーズマーケットやんばる 
      「はい菜！やんばる市場」 

期間 ： 11 月 21 日～25 日まで（5 日間） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

１、かけはし       【１１月の活動】 
・生活介護 
〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉    〈生産活動〉 
①食事の基本動作     ①絵画・塗り絵         ①空缶潰し 
②トイレ使用の基本動作  ②自立課題         
③着脱衣の基本動作     
④身だしなみ                   
⑤整理整頓            
⑥清掃                 
⑦入浴               
                                                                                                                                                                                 

〈その他〉                                                              
① ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④リトミック ⑤ボール運動 
⑥パソコン 

 
・就労継続支援 B 型 
〈社会生活参加能力〉〈生産活動〉 
① 挨拶      ①パン製造 
② 身だしなみ  ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ 
③ 洗濯      ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃 
④清掃       ⑤草刈り ⑥企業のトイレ清掃 ⑦缶潰し ⑧洗車 

      ⑨漁協委託作業 ⑩販売 ⑪草取り ⑫自立課題  
〈その他〉①買い物学習 ②ハッピーハートバザー 
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２、いっぽいっぽ  

・生活介護

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉

①食事の基本動作 ①絵画・塗り絵

②トイレ使用の基本動作 ②パズル

③洗面の基本動作 ③自立課題

④着脱衣の基本動作 ④買い物

⑤身だしなみ ⑤散策

⑥整理整頓 ⑥畑

⑦清掃 ⑦SST
⑧入浴

〈その

他〉

①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い

⑥リトミック

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉 〈生産活動〉

①挨拶 ①護岸清掃 ②缶回収・缶売り ③トイレ清掃

②身だしなみ ④缶潰し ⑤洗車 ⑥草取り ⑦自立課題

③洗濯 ⑧シール貼り

④清掃

〈その他〉①買い物学習 ②機能訓練

３、いしずえ

・就労移行支援

〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉

① 挨拶 ①室内清掃 ⑥公民館・敷地内清掃

② 身だしなみ ②洗車 ⑦一週間の振り返り

③ 整理整頓 ③美化作業 ⑧来週の目標たて

④ 洗濯 ④座学（プリント学習） ⑨室内作業（小物作り）

⑤見学（実習先） ⑩販売・納品

〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）
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・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉

① 挨拶 ①清掃・リサイクル作業

② 身だしなみ （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし

③ 洗濯 ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別）

④ 清掃 ②菓子製造

・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ

・ロールパン・食パン

③シール貼り・袋詰め・計量 ④販売・納品 ⑤護岸清掃

⑥厨房 ⑦用紙カット⑧古紙リサイクル⑨アパート清掃

⑩アパート敷地内清掃 ⑪施設外洗車作業 ⑫美化作業

⑬草刈り ⑭企業のトイレ清掃 ⑮企業実習

〈その他〉 

① 読書 ②環境整備 ③買い物

『 年末年始の休みについて 』

  令和４年１２月３１日（土）～令和５年１月３日（火）

までのあいだは休みになります。
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勤労感謝の日の翌日、うみのほし幼稚園さんへいつものパンの 

納品へ行くと、とっても素敵な手作りの贈り物をいただきました！ 

可愛い壁飾りやカードを直接受け取ったかけはし就労継続支援 B型の 

Yさんは「とっても嬉しかった～💛💛」Kさんは「嬉しい気持ち」と話して

くれました。温かい思いに感謝して、また皆で力を合わせて頑張って 

いきましょう＼(^o^)／

 第６回ハッピーハートバザールが１１月２６日（土）２７日（日）名護市民会館にて

行われました。両日で商品は完売！大盛況のうちに終了しました。たくさんの保護者、

関係者の方のご来店、誠にありがとうございました。販売を頑張ってくれたかけはし就

労継続支援 B 型の S さんは「楽しかったです。また販売をしたいです」S さんは「コロ

ナ禍で３年ぶりの開催でしたが楽しかったです」いしずえ就労継続支援 B型の Yさんは

「コロナ禍のなか出来るのか不安でしたが、無事に出来て嬉しかったです。来年も無事

にできたらいいですね」A さんは「はじめてハッピーハートバザールにでて、暑かった

けど嬉しかったです」かけはし・いしずえ・いっぽいっぽの美味しい幸せの輪が広がっ

ていきました(*^▽^*) 
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