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令 和 ５ 年 ４ 月 ３ 日  
「８４名の瞳輝き、活気あふれるかけはし・いしずえ・いっぽいっぽの皆さん」 
 心おどる出会いの４月…名護特別支援学校を３月に卒業した S さん、Y さんの

新メンバーを迎え、活気あふれる新年度のスタートです。昨年実習生としていし

ずえで訓練や生産活動を体験しました。改めて、いしずえの一員として先輩利用

者の皆さんと共に“明るく・楽しく・元気よく”歩んでいきましょう。いしずえ

就労移行支援２名、いしずえ就労継続支援 B 型３３名、かけはし生活介護９名、

かけはし就労継続支援 B 型２３名、いっぽいっぽ生活介護８名、いっぽいっぽ就

労継続支援 B 型９名、総勢８４名の利用者さんです。初々しい１８才の利用者さ

ん、元気はつらつな６５才の利用者さん。幅広い年齢層で、個性豊かな皆さんが

集う事業所です。 
平成１６年４月「合資会社知的障害者支援センターかけはし」事業所名「デイサービ

スかけはし」として開所。当初１５名の利用者さんとの出会いでした。平成１８年施行

された「障害者自立支援法」平成２５年「障害者総合支援法」へと福祉情勢が推移する

なか、保護者の皆様や地域の方々のご支援ご協力を頂き共に歩んで参りました。平成２

６年４月より「株式会社」に会社組織を変更し１法人４事業所（かけはし・いしずえ・

いっぽいっぽ・おおぞら）の取り組みを行っています。 
 入所式も今回で２０回を迎えることができ、利用者の皆さん、ご家族の皆様方との

出会いに心から感謝いたします。２０年歩んできた道、これからも続く道へのキーワー

ドは「利用者の皆さんの笑顔」です。４事業所の基本的構想、方向性をしっかり踏まえ

た支援を取り組んで参ります。 
♪咲いた～咲いた～チューリップの花が～赤白黄色～♪かけはし構内の一角に並べ

られたプランターから春色の風が吹いています。（D さんのお母さに頂いた球根です🌷🌷）。

のどかな３月１７日（金）就労継続支援 B 型の余暇時間での珍事？癒し？の光景が…。

駐車場の側にある雑木で動き出す２名の人影発見！N さんと支援員が桑の実を美味しそ

うに頬張っています。「なんだか癒されますね」「お腹大丈夫かな…」事務所の窓辺から

届かない声♪なんとも微笑ましい一コマでした。 
３年ぶりに開催された名護市福祉祭り。かけはし出店に足を運んでくださった皆様、

ありがとうございました！限られた時間での準備でしたが、利用者の皆さん、職員、一

丸となり奮闘しました。新年度も元気な笑い声が絶えない♪明るい未来は僕らのかけは

し・いしずえ・いっぽいっぽ・おおぞら♪ 
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（３月３日（金）いっぽいっぽひな祭り） 

まずは支援員より、ひな祭りの説明を受けて、より詳しい内容を動画で学びました。

桃の花が咲く春爛漫な季節なので「桃の節句」とも言われ、桃の木は病魔や災いを寄せ

付けない不老長寿の仙木と言われている縁起のいい植物だそうです。そして女子の健や

かな成長を祈る節句の行事でもあるとのことで、皆の健康を願いながら、ひな祭りの歌

も唄いました。 

（２月１７日（金）・３月２４日（金）いっぽいっぽ２月・３月誕生日会） 

 まずは２月生まれの誕生日会。今日の主役は、就労継続支援 B型より Hさん、Kさん、

Aさんの３名です。司会は Sさんです。皆さんから「お誕生日おめでとう！」「これから

一緒に頑張っていきましょう！」たくさんのお祝いの言葉がよせられました。特製ロー

ルケーキが運ばれてきて主役の皆さんも嬉しそう！ケーキを切り分けている間は、K さ

んや T さんの歌や応援の余興が行われ、主役の K さんもダンスを披露してくれました。

ケーキを食べ、プレゼント贈呈です。お菓子やジュース、CDや靴下、ブラシなどを嬉し

そうにテーブルに広げて見せてくれました。 
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主役の挨拶です(*^▽^*) 

☆Hさん『アルミ缶潰しを頑張る。元気に楽しくいっぽいっぽに来る』

☆Kさん『缶潰しと護岸清掃、洗車をケガしないように気を付けて頑張る』

☆Aさん『護岸清掃のゴミ拾いをみんなと一緒に頑張ります』

元気いっぱい、目標を発表してくれた主役の皆さんです。

 続いて、３月生まれの誕生日会です。３月２４日（金）に行いました。 

主役は生活介護より M さん、K さんです♪司会は T さんと K さんの仲良しコンビです！

お祝いの言葉がおくられました。K さんは「お誕生日おめでとうございます。これから

も頑張ってください」Tさん「頑張っていきましょう！オー！」Tさんは「みんなで頑張

っていきましょう。おめでとうございます」ケーキを切り分けている間、T さんが瀬戸

の花嫁を唄ってくれました。Hさんも熱唱！ 

☆Mさん、誕生日の歌を唄いながら『頑張ろうね！』

☆Kさん『いっぽいっぽのみんなとドライブに行きたいです！』

特製ロールケーキを食べ、プレゼント贈呈も行われました。笑顔いっぱい楽しい時間を

過ごすことが出来ました！誕生者の皆さん、おめでとうございます＼(^o^)／ 
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（３月２４日（金）かけはし３月生まれ誕生日会） 

「これから３月生まれの誕生日会を始めます！」元気に司会を務めてくれたのは、H さ

んと支援員です。「今月の主役は、生活介護より Yさん、就労継続支援 B型より Mさんで

す！」まずは皆さんからお祝いのメッセージがよせられました。「お誕生日おめでとうご

ざいます。これからもよろしくね」「誕生日おめでとう！一緒に頑張りましょう」「無理

せず体には気を付けてね」沢山の心温まるメッセージがおくられ、主役の二人も嬉しそ

う🎶🎶今日のバースデーケーキは、B 型の M さん、K さん、D さん、S さん、H さんたち

が作ってくれました。その特製ロールケーキが切り分けられ、いただきま～す！皆さん、

美味しそうに頬張っていました。

☆Y さん、支援員と一緒に『運動頑張ります』

☆M さん『漁協、製造、頑張ります』

最後にプレゼント贈呈が行われました。お菓子や塗り絵、色鉛筆、シール、タオル、

靴下など嬉しそうにテーブルに広げて紹介してくれる主役の二人。今年度最後の誕生日

会。みんなそろって楽しく過ごせることに感謝し、また新年度も明るく、楽しく、元気

よく、たくさんの素敵な思い出を皆でつくっていきましょう！誕生日の皆さん、おめで

とうございます！ 
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（３月２４日（金）いしずえ３月生まれ誕生日会） 

 今年度最後の誕生日会！最後を締めくくる主役は就労継続支援 B型より Tさんと Yさ

んです。この会を盛り上げてくれる司会は異色のコンビ？！Y さんと M さんの司会のも

と、誕生日会スタート☆彡まずは主役への祝福のメッセージがよせられました。「誕生日

おめでとう！これからも仲良くしましよう」「いつも仕事を手伝ってくれてありがとう」

「いつも話し相手になってくれてありがとう」「作業頑張ってください」など温かいメッ

セージがおくられました。主役の挨拶です。

☆Yさん『今は製造を頑張っているけど、アパート清掃も頑張ってみたいです』

☆Tさん『実習もたくさんいって、漢字の勉強も頑張りたいです』

とても前向きなコメントにやる気が垣間見えました。ダンスポップな曲が流れてくると、

自然と踊りだす利用者さんが多く、今年度最後の誕生日会も盛り上がりをみせた会でし

た！ 
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１、かけはし 【３月の活動】
・生活介護

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉 〈生産活動〉

①食事の基本動作 ①絵画・塗り絵 ①空缶潰し

②トイレ使用の基本動作 ②自立課題 ②アルミ缶販売

③着脱衣の基本動作 ③B 型との共同販売

④身だしなみ ④自立課題の作成

⑤整理整頓 ⑤買い物

⑥清掃 ⑥美化活動

⑦入浴

⑧交通ルール

⑨挨拶訓練

⑩金銭管理

〈その他〉

①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④リトミック ⑤ストレッチ

⑥パソコン ⑦図書館 ⑧誕生日会

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉 〈生産活動〉

①挨拶 ①パン製造

②身だしなみ ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ

③洗濯 ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃

④清掃 ⑤草刈り ⑥洗車 ⑦漁協委託作業 ⑧販売

⑨漁協委託作業 ⑩草取り ⑪自立課題

２、いっぽいっぽ  

・生活介護

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉

①食事の基本動作 ①絵画・塗り絵

②トイレ使用の基本動作 ②パズル

③洗面の基本動作 ③自立課題

④着脱衣の基本動作 ④買い物

⑤身だしなみ ⑤散策

⑥清掃 ⑥畑

⑦入浴 ⑦SST
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〈その

他〉

①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い

⑥リトミック ⑦誕生日会

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動〉

①挨拶 ①護岸清掃 ②缶回収・缶売り ③トイレ清掃

②身だしなみ ④缶潰し ⑤洗車 ⑥草取り ⑦自立課題

③洗濯 ⑧シール貼り⑨美化作業（周辺ゴミ拾い）

④清掃

〈その他〉①機能訓練 ②誕生日会

３、いしずえ

・就労移行支援

〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉

①挨拶 ①室内清掃 ⑥公民館・敷地内清掃

②身だしなみ ②洗車 ⑦一週間の振り返り

③整理整頓 ③美化作業 ⑧来週の目標たて

④洗濯 ④座学（プリント学習） ⑨販売・納品

⑤社内実習 ⑩小物作り

〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉

① 挨拶 ①清掃・リサイクル作業

② 身だしなみ （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし

③ 洗濯 ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別）

④ 清掃 ②菓子製造

・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ

・ロールパン・食パン

③シール貼り・袋詰め・計量 ④販売・納品

⑤厨房 ⑥用紙カット⑦古紙リサイクル⑧アパート清掃

⑨アパート敷地内清掃 ⑩施設外洗車作業 ⑪美化作業

⑫草刈り ⑬企業のトイレ清掃 ⑭ペーパー回収・整理

〈その他〉 

① 読書 ②環境整備 ③買い物 ④誕生日会

７ 



いしずえ就労継続支援 B型の Hさんより、この時季に合う、応援歌のような 

力強い素敵な詩が届きました！題は「これから頑張る人へ」です。 
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お 知 ら せ 

 公文でもお知らせしておりますように、障害福祉サービス事業所いしずえにて製造し

ておりますシフォンケーキ、ロールケーキの価格を、諸材料や光熱費の価格高騰の影響

で値上げをする運びとなりました。皆様のご理解、ご協力のほど宜しくお願い申し上げ

ます。尚、いしずえのその他の商品、かけはしの商品は現在の価格のまま値上げはござ

いません。心を込めて、より一層美味しい商品をご提供できるよう、頑張って参りたい

と思います。 

シフォンケーキ（大）６００円 ⇒ ７５０円（改定後の価格）

シフォンケーキ（小）３５０円 ⇒ ４００円（改定後の価格）

ロールケーキ ３５０円 ⇒ ４００円（改定後の価格） 

～ある日の午後～ 

 かけはし構内の桑の木に、たっぷりとなった桑の実！発見者の利用者さんと支援員の

仲良しコンビ♪「甘いね～」「こっちの方がいっぱいなっているよ」童心にかえったよう

な二人の笑顔に、ホッと心和むひとときをもらいました♪ 

D さんのご家族からい

ただいたチューリップ

♪花言葉は思いやり・

博愛です。 

９ 




