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「共に歩み、共に進化するかけはし・いしずえ・いっぽいっぽの皆さん」

 あわただしい中でスタートした新年度。本来の軌道を取り戻しつつあります。

職員の異動による訓練、生産活動の取り組みの改善もあり、更なる向上を目指し

ています。定期的に各部署でのミーティングを設け、最優先な課題について話し

合いを進めています。一方、施設外作業の再開や受注作業も増え、日々、活気が

見られます。保護者との会話でも「この頃はりきっていますよ。外での作業も楽

しいと言っています」。嬉しい声が聞かれます。作業に参加する人数や作業内容等、

かけはし就労継続支援 B 型の利用者さんで確認している光景がよく見られます。 

帰所後の昼食時には、現場での様子を楽し気に話し合っています。

フロアには常時麦茶が用意されています。Y さんは飲み終えると、支援員のコ

ップに溢れんばかりに麦茶を入れ、支援員に手渡します。喜んで受け取る支援員。

４～５分後、S さん登場。再度、麦茶を勧められた支援員。二人の好意に「あり

がとうね！」静かに飲み干します。利用者さんと支援員の和やかなコミュニケー

ションですね。

いしずえのトラック班の皆さんは、毎朝決まったコースの清掃、リサイクル作

業に取り組んでいます。ある朝現場を通りかかった社長が「おはよう」と声をか

けると、T さんは帽子を取り、会釈をして挨拶をしてくれました。道路を隔てた

向かい側では、R さんが手を振ります。安全確認をしながらの二人のパフォーマ

ンスに感動を覚えました。日頃の訓練、指導のたまものでもあると、安堵した朝

の風景でした。

いっぽいっぽの構内に入ると今朝も四方八方から「おはよう」「おはようござい

ます」「あら、ステキ」元気１００％の挨拶のシャワー！缶潰し作業、個別活動を

しながら、笑顔いっぱいで迎え入れてくれます。玄関にはスリッパが二足、並べ

られています。

個性豊かな利用者さんのパワーはまさに「共に歩み、共に進化する」源泉です。

さて、例年ですとゴールデンウイークのお楽しみ行事を満喫する利用者さんの笑

顔と歓喜の声が聞かれる時節ですが、今出来ることに視点を向け、各事業所の特

色を活かし、工夫を凝らした取り組みを計画しています。かけはしの輪、いしず

えの輪、いっぽいっぽの輪をしっかり育んで参ります。
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（４月３日（月）令和５年度いしずえ入所式） 

 季節はすっかり春を迎え、初夏の訪れさえ感じる今日この頃。４月３日（月）に令和

５年度がスタート！いしずえでは入所式が行われました。３月に名護特別支援学校を卒

業したばかりの、この日より晴れて入所を迎えた、就労移行支援の S さん、Y さん。周

りを見ると先輩方ばかりで、やや緊張した様子はみられましたが、優しい声かけに次第

に表情も和らいでいきました。午後１時３０分より入所式がスタート。外を見ると、ま

るで二人の門出を祝っているかのような青空が広がっています。今回は Mさんの進行の

もと、いしずえ利用者、職員、保護者参加で執り行われました。 

主役二人の挨拶です。 

☆Sさん『難しいところは先輩方に教えてもらい、頑張っていきます。よろしく

お願いします』 

☆Yさん『いしずえで頑張ります。よろしくお願いします』

短い挨拶ながらも力強い決意を感じました。次に統括管理者挨拶です。「入所おめでとう

ございます。今日から新たなスタートです。いしずえには頼もしい先輩、支援員がいる

のでわからないことがあればどんどん訊いてください。以前観たテレビで、芸能人のガ

クトさんが、“夢は見るもんじゃない、つかみ取るもの”だとのスピーチを聞き、何事も

失敗を恐れず、いろんなことにチャレンジする大切さを伝えていました。今日から新た

な一歩を踏み出した S さん、Y さん。これから困難なこともあるでしょう。しかし常に

目標は見失わず、それにむかって、一日一日を大切に過ごし、夢実現の為に私達支援員

も全力でサポートしていきます。Sさん、Yさんこの度は誠におめでとうございます！」。

新しい仲間へ、大きな拍手が贈られました！ 
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（４月２１日（金）いっぽいっぽ４月生まれ誕生日会＆いっぽいっぽ賞授与） 

 ４月生まれの誕生日会！今日の主役は生活介護の Hさんです。司会は Aさんが務めま

した。午後から天気も回復☀司会の Aさんも朝から張り切っていました。「Hさんお誕生

日おめでとう」「一緒に頑張ろうね」皆さんからお祝いのメッセージをもらって、Hさん

とても嬉しそうです。歌でお祝いする利用者さんもいて、会はおおいに盛り上がりまし

た♪その後、紐引きゲームをして全員で楽しんでいました。紐の先にはお菓子がついて

いて、紐を引っ張って何が当たるか、ワクワクしながらゲームを楽しんでいました。そ

の後、お楽しみのケーキが配られ、皆さんニコニコ笑顔で食べています(*^▽^*)K さん

から H さんへプレゼントが手渡され、H さん大喜びで受け取り、プレゼントの紹介もし

てくれました♪続いて令和４年度いっぽいっぽ賞の発表です。いつもは皆勤賞として授

与していますが、去年はコロナ禍で皆勤された方がおらず、それでも頑張ってたくさん

出勤した方への授与となりました。いっぽいっぽの１位はなんと！今回の主役の H さ

ん！「今年も一番になれるようにする！」。２位は Kさん「去年も楽しかった。今年はも

っと頑張り、１位になります！」。３位は Kさん「いっぽいっぽ、楽しい～」。和やかな

楽しい会となりました。 
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（４月２１日（金）かけはし４月生まれ誕生日会＆かけはし賞授与） 

 「これから４月生まれの誕生日会を始めます。今月の主役は生活介護より Mさんです！」

司会は Yさんと Yさん、支援員が担当してくれました。ニコニコピカピカの笑顔の Mさ

ん。皆さんから「お誕生日おめでとう」「これからもよろしくお願いします」「一緒にド

ライブしようね」「頑張ろうね」温かいメッセージをもらい更に嬉しそう(*^▽^*)今日の

ケーキは B型の Mさん、Hさん、Sさん、Kさん、Nさんたちが作ってくれた特製ロール

ケーキです♪ロウソクに火を灯し、誕生日の歌を皆で唄いました。ケーキを切り分けて

いる間は、久しぶりにダンスタイム～♪AKB48 のフォーチュンクッキーを踊ってくれる

皆さん。やっぱりにぎやかなのはいいですね♪音楽に合わせて楽しそうに元気に踊って

くれました。ケーキが配られ「いただきま～す！」。皆さん美味しそうに特製ケーキを頬

張っていました＼(^o^)／。最後にプレゼント贈呈が行われました。Mさん、お誕生日お

めでとうございます。 

 引き続き、令和４年度のかけはし賞の発表です！本来は皆勤賞として授与していまし

たが、コロナ禍により、皆勤された方はおらず、それでも頑張ってたくさん登所した利

用者さんへ賞状の贈呈がありました。かけはしの第１位は２５４日頑張って登所した、

Y さん（生活介護）と、Y さん（就労継続支援 B 型）です＼(^o^)／。2 位は A さん（生

活介護）、Aさん、Yさん（就労継続 B型）。３位は Yさん（就労継続支援 B型）です。み

なさんの元気のパワーのおかげで、かけはしも元気いっぱいになります☆彡今年度も、

皆で力を合わせて、明るく、楽しく、元気よく過ごしていきましょう！ 
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（４月２４日（月）いしずえ４月生まれ誕生日会＆いしずえ賞授与） 

 今月の誕生日会主役は就労継続支援 B型の Mさん、Mさんです。「これから４月の誕生

日会をはじめます」T さんの司会で始まりました。まずは皆さんからお祝いのメッセー

ジ。Yさん「お誕生日おめでとうございます。一緒に頑張りましょう」Mさん「お誕生日

おめでとうございます。作業頑張ってください」Y さん「お誕生日おめでとう。頑張れ

エイエイオー」。誕生者の挨拶です。

☆Mさん『外作業を頑張ります』

☆Mさん『製造と外作業を頑張ります』

最後にプレゼント贈呈が行われました。M さんには Y さん、M さんには A さんが手渡

しています。嬉しそうに受け取っていました。今回も笑顔あふれる誕生日会となりまし

た。 

 いしずえ賞の授与も行われました。本来は皆勤賞として授与していましたが、令和４

年度はコロナ禍により、皆勤された方はおらず、それでも頑張ってたくさん登所した利

用者さんへ賞状の贈呈がありました。いしずえの第１位は Sさん、第２位は Kさん（現

在はかけはしに在籍）、第３位は Tさんと Aさんです。おめでとうございます！ 
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１、かけはし 【４月の活動】
・生活介護

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉 〈生産活動〉

①食事の基本動作 ①絵画・塗り絵 ①空缶潰し

②トイレ使用の基本動作 ②自立課題 ②アルミ缶販売

③着脱衣の基本動作 ③B 型との共同販売

④身だしなみ ④自立課題の作成

⑤整理整頓 ⑤買い物

⑥清掃 ⑥美化活動

⑦入浴 ⑦ストレッチ

⑧交通ルール ⑧交通安全について

⑨挨拶訓練

⑩金銭管理

〈その他〉

①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④リトミック ⑤ストレッチ

⑥パソコン ⑦図書館 ⑧誕生日会

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉 〈生産活動〉

①挨拶 ①パン製造

②身だしなみ ・菓子パン・ミートパン・ホットドッグ

③洗濯 ②袋つめ・計量・シール貼り ③納品 ④アパート清掃

④清掃 ⑤草刈り ⑥洗車 ⑦漁協委託作業 ⑧販売

⑨漁協委託作業 ⑩草取り ⑪自立課題 ⑫客室清掃

⑬チラシ折込 ⑭誕生日会

２、いっぽいっぽ  

・生活介護

〈日常生活・介護支援〉  〈社会生活・介護支援〉

①食事の基本動作 ①絵画・塗り絵

②トイレ使用の基本動作 ②パズル

③洗面の基本動作 ③自立課題

④着脱衣の基本動作 ④買い物

⑤身だしなみ ⑤散策

⑥清掃 ⑥畑

⑦入浴 ⑦SST
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〈その

他〉

①ＤＶＤ・ビデオ観賞 ②散歩 ③ドライブ ④トイレ掃除 ⑤コップ洗い

⑥誕生日会

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動〉

①挨拶 ①護岸清掃 ②缶回収・缶売り

②身だしなみ ③缶潰し ④洗車

③洗濯 ⑤シール貼り⑥美化作業（周辺ゴミ拾い）

④清掃

〈その他〉①機能訓練 ②誕生日会

３、いしずえ

・就労移行支援

〈社会生活参加能力〉 〈訓練・作業内容〉

①挨拶 ①室内清掃②公民館・敷地内清掃③洗車④一週間の振り返り

②身だしなみ ⑤美化作業⑥来週の目標たて⑦座学（プリント学習）

③整理整頓 ⑧販売・納品⑨施設外洗車⑩アパート清掃

④洗濯 ⑪企業トイレ清掃⑫タオル等の畳み及び袋詰め作業

〈その他〉①買い物 ②消毒活動（コロナ対策）③誕生日会

・就労継続支援 B 型

〈社会生活参加能力〉  〈生産活動・作業内容〉

① 挨拶 ①清掃・リサイクル作業

② 身だしなみ （トラックでのゴミ・缶収集・缶つぶし

③ 洗濯 ペットボトルラベルはがし・ゴミ分別）

④ 清掃 ②菓子製造

・シフォンケーキ・マフィン・クッキー・バースデーケーキ

・ロールパン・食パン

③シール貼り・袋詰め・計量 ④販売・納品

⑤厨房 ⑥用紙カット⑦古紙リサイクル⑧アパート清掃

⑨アパート敷地内清掃 ⑩施設外洗車作業 ⑪美化作業

⑫草刈り ⑬企業のトイレ清掃 ⑭ペーパー回収・整理

⑮タオル等の畳み及び袋詰め作業

〈その他〉 

① 読書 ②環境整備 ③買い物 ④誕生日会
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お 知 ら せ 

１．例年どおり、ゴールデンウイークの３日（水）４日（木） 

  ５日（金）も営業しております！ 

～僕も私もアーティスト～ 
ホワイトボードに楽しいイラストが並びます。かけはし就労継続支援 B型の

Dさん。ドリフターズメンバーを描いています。とってもそっくり！ 

余暇時間などにこっそり作業場をのぞくと、楽しそうにイラストを描いている 

Dさんの姿が♪「とっても素敵！」声をかけると、笑顔の後に「アイーン」。 
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